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CLAUDE ALEMAGNA

Nous avons la chance a Lorgues de posséder un groupe de

personnes trés sensibles a la nature et a son environne-

ment, des personnes volontaires dans un engagement
citoyen.
Bien que nous l'ayons appelée Brigade Verte, elle n’est pas un orga-
nisme de la fonction publique territoriale, ni méme une association.
Elle est tout simplement un groupe de bénévoles emmené par
Joélle et Gilbert HIS, initiateurs de ce projet citoyen, et accompa-
gnés de nombreux de leurs amis sensibles eux aussi a la dégrada-
tion du milieu naturel et des atteintes a I’environnement. Ils se
déplacent dans les lieux inaccessibles a nos agents et engins muni-
cipaux qui ont déja une lourde tache quotidienne afin de nettoyer
nos places, rues et les voies que vous empruntez quotidiennement.
D’autres bénévoles au travers d’associations de quartiers telle que
I’APEL (Liecabre et Peylong) agissent également et luttent contre la
pollution de I'environnement pour le bien de tous, tout en se pro-
menant dans leur quartier et prennent part a un bon moment de
convivialité.

Les déchets ramassés ne sont pas des détritus naturels, ils sont
issus de notre société de consommation, constitués d’emballages
divers surprotégés dont beaucoup se débarrassent sans culpabili-
ser, des déchets de premiére consommation, de toutes sortes qui
envahissent nos fossés, nos ruisseaux, pour finir, tout notre envi-
ronnement.

Bien que la mise en place de caméras et appareils photographiques
aux abords des points d’apports volontaires et autres conteneurs ait
fait baisser de maniére importante les incivilités, la Brigade Verte
fait aussi office de médiateurs pour faire comprendre que c’est I'ad-
dition des bons gestes a la bonne volonté de chacun qui permettra
de résoudre les problémes pour ce type de nuisances.

Il en va de la compréhension et du civisme de chacun pour partager
le vivre ensemble en milieu rural. J’invite tout un chacun a prendre
conscience de l'intérét qu’il y a de ne pas jeter les papiers, cartons
et autres déchets dont il n‘a plus besoin et de les déposer dans les
poubelles et conteneurs mis a disposition.

Encore merci a toutes ces équipes de bénévoles qui agissent dans
I'intérét de tous.

La vido vidanto a Lorque
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Bonjour chers lecteurs et
cheéres lectrices du Vivre a
Lorgues,

Le Printemps appro-

che et les projets et

actions foisonnent
déja dans notre cité scolaire.
En effet, le 25 février, nous
avons qssisté a
une sequence
de formation @ \‘
pour le projet
«course «
contre la
faim», car le
vendredi 20
mai prochain,
notre établisse-

ment partici-
pera a la
25éme édition
de cette

course, organi-
sée par l'asso-
ciation Action
contre la faim.
Chaque année,

@.0

CONTRE

a

CITE SCOLAIRE

a la pate dées le mois de
novembre pour le
«Téléthon>» et cette année
nous avons pu récolter 5500
euros grace a nos collégiens
qui ont vendu des centaines
de tickets de tombola. Le ler
mars Thierry et Cathy Cazier
avec Fabrice Tosi ont récom-
pensé au cours
% d'une assemblée
générale des délé-
gués la motivation
des éléves dans
% cette action et ont
distingué particu-
lierement Noa
Serra et Livia
Canioni qui ont
vendu a eux deux
plus de 330 tickets
de tombola.

Nos lycéens sont
également a I'hon-
neur en faisant
preuve de beau-
coup d'esprit d'ini-

la Course LA FAIM tiative : en effet
contre la Faim chaque année, le
sensibilise les lycée Thomas
jeunes au pro- Edison met en
bleme de la sous-nutrition place un projet «mini
dans le monde, puis les entreprise » avec l'orga-

mobilise contre ce fléau lors
d'une course solidaire. Elle
leur permet de s'impliquer
concretement dans une
action de solidarité et leur
prouve que tout le monde
peut agir a son niveau, quel
gue soit son age.

Pour ce qui est de l'action,
nous avons déja mis la main

nisme Entreprendre Pour
Apprendre (EPA). Ce projet
fonctionne avec la classe de
seconde européenne
Sciences de I'Ingénieur et se
déroule pendant 3 heures
réparties sur une semaine,
dont une en anglais, consa-
crées a la création, la pro-
duction et la commercialisa-

tion d‘un produit, le Pantone.
Au moins 20% des bénéfices
sont reversés a une associa-
tion en rapport avec le projet.
Cette année, cette classe a
décidé de créer un détecteur
de couleur et de luminosité
avec leur mini entreprise,
Pantone Vision, afin d‘aider
les personnes atteintes de
cécité ou de forts daltonismes
dans leurs vies quotidiennes.
Cet ambitieux projet promet
de grandes choses mais
nécessite une somme d‘ar-
gent assez importante. Vous
pouvez participer au finance-
ment de ce projet en partici-
pant a leur cagnotte leetchie
(Pantone Vision).

Pour plus de renseignements
sur cette mini-entreprise,

VOus pouvez vous rendre sur
leurs réseaux sociaux comme

Vous pouvez aussi les

@

Pantone Vision

contacter sur leur mail:

Merci pour votre assiduité et a
bientot dans le prochain

numéro du Vivre a Lorgues.
Le conseil de vie collégien
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vers 1930

Chdtean »La Martinette” prés Lorgues (Var)

LA
MARTINETTE

Malgré mes recherches dans les archives,
Je ne suis arriveée a aucune certitude
sur Porigine du nom du chateau de 1a Martinette.
Je vais cependant vous livrer le fruit
de mes recherches sur ’origine de ¢ce domaine.

Les premiers terrains autour du lieu qui
. est devenu plus tard « la Martinette »
ont été acquis vers 1620 par Bérengier
Chieusse. Il était procureur a Draguignan et
est venu s’installer a Lorgues, a cette date,
dans la maison qui existe encore a l'angle de
la place de la fontaine de la noix et de la rue
de I'église. Un de ses fils Honoré a d‘ailleurs
été commandataire de I'abbaye du Thoronet.
C’est suite a un mariage avec une demoiselle
de Combaud que les descendants
ont ajouté « de Combaud » a «

bucherons dans d’autres versions. De la vien-
drait le nom « la Martinette » .

On peut exclure qu’elle soit la fille des
Chieusse de Combaud. Dans leur arbre généa-
logique, il n‘existe aucune Martine ni de fille
morte dans ces ages. D‘ailleurs les Chieusse
de Combaud habitaient a I'époque a Lorgues
et les enfants étaient en pension a Paris. Cette
jeune fille pouvait étre la fille de gardien ou de
fermier ou un enfant naturel. Elle aurait été
inhumée au pied du mur du cha-
teau ol on pouvait voir un gisant

Chieusse » vers 1692. (9/2/)%5/)6/24% protégé par une grille. On a
C’est vers 1710 que l'on trouve la s cependant la certitude de l'exis-
premiere référence a « la bastide que cal tence et de la mort d'une jeune

de L'Argent » sur les lieux de la
Martinette actuelle, dans une
demande d’autorisation de la
construction d‘une chapelle
dédiée a Saint Joseph, par Joseph
Chieusse de Combaud, seigneur
de Saint Martin et de Martigny.
Au XVIlIe siecle le domaine est
nommé la Martinele, sur les car-
tes du géographe Cassini

Mais, c’est vers 1793 que |'on voit
apparaitre le terme « la
Martinette », pour la premiére fois
sur des actes notariés.

Le domaine a appartenu a la famille Chieusse
de Combaud jusqu’en 1920.

Nous avions depuis toujours entendu des
légendes a propos d’une certaine jeune fille de
12 ans environ qui se serait prénommée
Martine, qui serait tombée et se serait tuée ou
qui aurait été violée et assassinée par des

Eugene pocte
par allleco,
gl a_fadl
plarnter quantide’
d aibees
d evceplion,

fille sur le domaine. Cela a cause
du cercueil en verre, contenant la
reproduction en cire, d’'une enfant
vétue d’habits du siecle passé. Ce
cercueil se trouvait dans la cha-
pelle du chateau jusque dans les
années 1990, j‘ai pu le voir a plu-
sieurs reprises quand le domaine
était a l'abandon, au milieu du
stock de bouteilles vides !

Toutes les recherches faites dans
I’état civil de cette époque sont
restées pour le moment infruc-
tueuses.

Au début du XIXe siecle « la mére de famille
» venait a la Martinette chercher des provi-
sions en voiture a cheval et « le maitre de
maison » s’y rendait a pied avec son fusil.
Peu a peu les familles quitterent Lorgues I'été,
pour s‘installer dans leurs campagnes.

Aprés la mort de Louis Frangois Chieusse de

« La Martinette »
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®®e Combaud en 1828, la Martinette avait été
complétement transformée: une route faite,
la maison entierement remaniée était deve-
nue spacieuse et commode, des parterres de
fleurs avaient été plantés. Vers 1950, le canal
de Sainte Croix, construit par un syndicat
dont André Marie Honoré dit « le millionnaire

ici, alLorgues,

nous sommes fiers

de nos foréts, de nos arbres
toujours verts,

méme au plus for¢ de Phiver.

de Lorgues » était le trésorier, commengait a
couvrir de prairies les longues plaines de
I’Argens.
C’est suite a un incendie que le chateau fut
construit entre 1870 et 1873 par Angeéle
Chieusse de Combaud, femme d’Eugene, mort
en 1869. Vers cette époque, elle va recevoir a
la Martinette le prétre italien Don Bosco. Celui
ci permis d’ailleurs a un jeune fils des fermiers
de le suivre en Italie afin d’y étre formé de
facon a prendre sa succession.
On peut penser que c’est Eugene, poeéte par
ailleurs, qui a fait planter quantité d’arbres
d’exception. Certains ont été abattus par des
proprietaires vers 1992 de magnifiques
Ginko biloba, restent les Magnolias et les
magnifiques platanes qui forment une allée
majestueuse.
D’apres l'ancien facteur M.]. L. Cascetta, le
domaine a été vendu vers 1922 a « un russe
blanc , Monsieur Poutiloff qui aurait construit
le pont sur I” Argens..
Par la suite de nombreux propriétaires se sont
succédés. Parmi ceux que nous avons ren-
contrés :
Monsieur Marquet, qui aurait été secretaire de
Pompidou des années, est resté a la
Martinette jusque dans la fin des années 80
puis le domaine a été vendu a |’ alsacien
monsieur Godichart. Il est resté peu de temps
mais il a fait un excellent vin rouge vieilli en
fat de chéne et sa réputation a dépassé les
limites du Var.
Puis, vers les années 1990, est venu le belge
monsieur Lamy. A cette époque le domaine
était a I'abandon et il fut beaucoup npillé.
Certains jeunes de Lorgues se donnaient ren-
dez vous au bord de I’Argens.
Puis vint, a la fin des années 90, Monsieur
Liégeon et son gendre monsieur Tarby devint
gérant du domaine. C’est en 2002 que le
domaine vit se dérouler un meurtre qui pro-
voqua beaucoup d’émotion a Lorgues. Le
domaine fut revendu a un hollandais qui res-
taura la chapelle du chateau, avant de le
revendre aux propriétaires actuels, des inves-
tisseurs étrangers, vers 2010.
On assista ces dix derniéres années a de
grands changements sur le domaine. Le canal
de Sainte Croix qui passait sous le chateau a
été détourné. De grands chais ont été cons-
truits. Environ 800 oliviers ont été restaurés.
De nombreux murs ont été construits au bord
de la route. Des restanques ont été restaurées
et un magnifique champ de lavandes met en
valeur les cypreés, la depuis plusieurs siecles.
Joelle Cavallo

Nous aimons nous y promener, y
. découvrir des trésors de senteurs pro-

vencales, des sentiers ombragés et des
sources vives. Mais nous redoutons le feu des-
tructeur, celui qui dilapide ces richesses du
patrimoine. Il s'étend a toute allure, anéantit
la faune et la flore. Par forte chaleur et quand
le mistral y va de bon coeur, nous guettons le
ciel et le vol des Canadair nous remplit d’an-
goisse.
Heureusement, nous bénéficions des « yeux
de la forét ». Je veux dire le CCFF, le Comité
Communal des Feux de Forét.
Je rencontre Karin, allemande de naissance et
lorguaise d’adoption depuis quelques décen-
nies, amoureuse de la nature et des chevaux,
militante pour l'urgence d’un écosystéme
vital. Depuis 7 ans, elle offre ses services au
cceur de I'Association. Et voila 1 an qu’elle est
membre au bureau du CCFF. Autour d‘une
causette enflammeée, elle est venue m’expli-
quer son action et celle des bénévoles du
Comité.
Alors qui sont ces bénévoles ? Ils dépendent de
la Mairie et le Maire en est le Président. IIs sont
la pour observer et alerter, tels de précieux vigi-
les. Ils donnent des conseils et nous aident a
lutter contre le feu. Ils forment une Association
créée suite a la circulaire 84-110 du 16 avril
1984. Le Bureau de Direction se compose de 8
membres. Le Président Délégué est André
Menet. L'équipe totale dénombre 67 membres
dont 10 femmes. Comme vous pouvez aisément
le deviner, la majorité du groupe est faite de
retraités disponibles. Cependant, quelques jeu-
nes se sont intégrés a la petite troupe.

R S T
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Les yeux de la foret

L'ambiance y est conviviale et sympathique.

La derniere journée des Associations leur a
apporté un joli renfort puisque 7 femmes y ont
été recrutées.

Reconnaissables a leur uniforme orange et a
leurs voitures balisées (deux 4x4), ils sillon-
nent la campagne lorguaise et uniquement
lorguaise, précise-t-elle. Ces précieux vigiles
sont en action depuis le début du mois de juin
jusqu’a la premiére semaine de septembre.
Sachez que ces aimables patrouilleurs bénéfi-
cient d’'une formation pointue et passionnante
qui se déroule, cette année, en 4 fois: appren-
tissage de la topographie, de |'orientation a la
boussole, de la conduite en 4x4, de la mani-
pulation de motopompes et de trongonneuses.
A ne pas oublier la maitrise de la radio : on
doit communiquer de fagon courte et précise...
Tout cela se travaille.

Début janvier, février, mars et avril, ils se
réunissent a Saint-Ferréol.

Mi-mai, a l'issue d’une réunion, on distribue
les patrouilles. Il faut une patrouille de 2
membres tous les jours. A chaque membre
est attribuée une date qu’il est tenu de
respecter, sauf cas d’'impossibilité majeure.
Lors de la période estivale, la consigne est
donnée de ne pas quitter la région aux dates
sélectionnées. Tous les jours, une liste est
mise a jour afin d'assurer le bon fonctionne-
ment des équipes.

Puis la machine se met concrétement en route
I Mission observer et alerter.

Hors période estivale, quelqgues membres sont
formés dans le cadre du comité de secteur. Il
s'agit de visiter les propriétés qui se trouvent
dans la zone des 200 metres d'un massif
forestier pour les informer de la réglementa-
tion concernant le débroussaillement obliga-

, -
" e

toire. Il est demandé de diminuer la densité
des arbres. L'objectif étant d’attendre, de la
part des propriétaires, une adhésion aux pré-
conisations. Les habitations conformes sont
généralement épargnées par l'incendie ; cela
s'est vérifié encore lors de l'incendie dit de
Gonfaron.
Hélas, alertés par téléphone, ces yeux de la
forét doivent parfois faire face a des journées
rouges, voire rouge extréme, lorsque les
incendies se déclarent. Si un incendie se
déclare sur la commune, leur mission est d'a-
lerter, de guider les secours au point de transit
désigné par les pompiers et d'apporter l'aide
logistique nécessaire aux acteurs de la lutte.
Et si le sinistre est trop grave, le Maire peut
demander des renforts auprés de la
Préfecture.
Le CCFF-RSCS peut aussi aider la population
lors de sinistres. Il est intervenu pour les inon-
dations de 2010 et 2011 et a porté de nombreu-
ses fois assistance aux communes sinistrées sur
la cote pour aider la population a un retour a la
vie normale. L'assistance sur d'autres commu-
nes se fait réglementairement sur décision pré-
fectorale.
Chapeau le CCFF ! Beau travail et belle contri-
bution de leur part pour que nos escapades en
forét et autres lieux verdoyants restent idyl-
liques, riches en essences variées et sous-bois
feuillus.
Aidons-les en restant nous aussi vigilants. En
temps de menaces annoncées, de mistral
gagnant, de chaleur torride, ne jouons pas avec
le feu !
Merci a Karin et longue vie au CCFF lorguais !
Béatrice Desbuissons
(propos recueillis auprés de Karin Hoffmeister,
Membre du Bureau, et d’André Menet, Président
Délégué)
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La demeure

Les Rasque de Laval faisaient
partie des grandes familles
Provencales ; leur origine
dracénoise notariale remonte
au XVIe siecle. Ils devinrent
Seigneurs de Taradel au
XVIIe siecle et baron de
Laval. Outre le chateau de
Rasque a Taradeau, ils possé-
daient des résidences a
Sainte-Roselyne aux Arcs, a
Chateaudouble, la Bastide
d’Ampus, le Chateau de
Montpezat (04) et celui des
Salles a Draguignan, ainsi
gu’a Lorgues, le domaine de
Saint-Louis et leur Hotel.
C’est Paulin de Rasque, baron
de Laval (1783-1848), garde
d’honneur du Var sous
I'Empire, qui épousa une
Lorguaise, Agathe de
Broquery, et s’‘implanta a
Lorgues. On connait mieux
I'un de ses trois fils, Andéol
de Rasque, baron de Laval,
grace a la vitrine qu’il a dépo-
sée en ex voto a la chapelle
de Saint-Ferréol, pour avoir
eu la vie sauve en 1851 lors
de l'insurrection du Var, mal-
gré les sept balles qu’il a
recues,comme en témoi-
gnent ses vétements exposés
dans la vitrine.

Né a Lorgues en 1824, |l
épousa Louise de Ravel
d’'Esclapon en 1886 et
demeurera sur le Cours jus-
gu’a son décés en 1897, dans
I'immeuble occupé plus tard

par |'Hotel Moderne puis
Hotel du Parc.

Les débuts de I’hétel
Une saga familiale

Le 15 Novembre 1921
Monsieur Paul de Ravel
d’Esclapon, beau-frere et

héritier de Sylvain Rasque de
Laval vend une propriété
urbaine de 3 étages et son

jardin arrosable et ses
dépendances a Monsieur
Constant Martel, époux de

Césarie Ravais.

En 1922, le couple crée un
hotel restaurant : le « Grand
Hotel Moderne » et le tien-
nent avec leur fille unique
Marthe Martel qui épouse, le
29 Juillet 1922, Clément
Cauvin.

6

Témoin de Ia ¢tra
Maison d’Héte, I
Lorgues, aveec so
Agricole), PHétc
Idéalement situ
de Lorgues. Inst
siécle appartena

de Laval, on flt dans son jardinen 1932 la découver
siecle, témoin de la période paléo chrétienne.

En 1927 Monsieur Constant
Martel achete « I|’Annexe »
c'est-a-dire deux maisons
dans la rue du College et les
transforme en dix chambres
donnant sur le parc.

C'est Madame Césarie Martel
qui fait la cuisine, aidée
ensuite de son gendre agricul-
teur, Clément Cauvin.
Constant Martel meurt en
1940 ; sa femme Césarie en
1942. Marthe Martel, épouse
Cauvin, est seule héritiere de
I’'Hotel.

Vers 1957, Marthe et Clément
CAUVIN font construire la «
Brasserie du Parc » .

L’Apogée - vers 1970
C’est un hotel familial. Son
succes tient a la fidélité de
ses clients qui reviennent
tous les ans et restent entre
3 et 4 semaines en pension
compléte. Mlle Bender, par
exemple, la Parisienne, vient
1 mois tous les ans. Les Joly,
depuis les grands-parents,
enfants et petits-enfants...Ils
ont demandé la féte du
grand arbre.

..Le tres grand platane du
parc ! (Il va aujourd’hui vers
ses 150 ans.) A l'occasion de
son centenaire, en 1985, une
fiesta réunit clients et invi-
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dition d’accucil provenc¢ale avant le Bn’B e¢ la
'Hoétel du Parc faisait partie des hétels de
n voisin I’Hétel Provenc¢al (ancien €rédit

2l de 1a Poste et I’Hoétel Marin.

e sur le Cours, ¢’est aussi un témoin de PPhistoire
allé dans un ancien hétel particulier du XVillé
int a une famille de notables lorguais, les Rasque
*te archéologique d’une stéele funéraire du Yéme

tés. On peut y voir le metteur
en scéne Michel Deville et sa
femme, Rosalinde, amoureux
de Lorgues, dont le film « Le
voyage en douce » a été
tourné dans le parc ; Marie
Rob-Jullien, la femme du pein-
tre qui a restauré et embelli le
moulin Trébarri a Lorgues.
L'Hotel a aussi été le lieu du
tournage d'un film TV, « La
Plume », en 1980 également,
du cinéaste Robert Valey, a la
distribution prestigieuse, dans
lequel le maire cherche a orga-
niser une féte dans son petit
village. Tous ces « People »
étant établis a Lorgues. Bien

s(r, il y a aussi des souvenirs
désagréables. Les repas du
dimanche en famille : il fallait
attendre 14 H. et le patron
mangeait en rendant la mon-
naie (la caisse a coté de lui).
Ou bien un client ivre a rac-
compagner a l'annexe. Aucun
employé ne voulant s’en char-
ger.

En 1939, nait chez les époux
Cauvin leur fils wunique,
Claude. Celui-ci épouse en
1967 Jeannine Boujon, une
enseignante qui, nommée au
Lycée de Lorgues en 1963
découvre le Bar de I'Hé6tel en
prenant une verveine devant

« age tendre et téte de bois
», et occupe une chambre au
mois a I’Annexe, bien chauf-
fée. C'est Mme Cauvin qui lui
fait rencontrer Claude. Ils ont
deux enfants, Carole (1976)
et Célian (1978). IIs exercent
a Lorgues leur profession
d’enseignants.

Puis les grands-parents
disparaissent : Clément
décede en 1975 et Marthe en
1978. Claude en 1994. C'est
en 2015 que Jeannine Cauvin
abandonne l'usufruit et pro-
céde au partage a leur
demande : I'HOtel Restaurant
revient a Carole, et Ia
Brasserie a Célian.

En Novembre 2021, Carole
vend |I'Hotel Restaurant a une
société du domaine de Berne.

LHOTEL

« Leur vie c’était I'Hotel »
Pas question de vacances ! La
vie de Monsieur et Madame
Cauvin c’était dans I’Hotel, ol
ils avaient un appartement.
Pendant la guerre de 39-45,
|'Hotel est occupé successive-
ment par les Italiens, en
1942, les Allemands, en
1943, qui y installent une
antenne de I|‘organisation
Todt, puis les FFI en 1944. La
famille Cauvin est hébergée
chez les Laugier (plus tard
secrétaire de mairie et beau-
frere de Mme Perrin).
Lorgues compte 3000 habi-
tants quand I’'H6tel Moderne
change de nom, passant de «
Grand Hotel Moderne » a «
Hotel du Parc ». C'est le pre-
mier établissement lorguais a
disposer du téléphone (le
numéro « 1 » a Lorgues) et
outre le charme de son grand
parc ombragé de platanes
centenaires et sa proximité
des rivages et des Gorges du
Verdon, sa publicité vente
son confort, sa nourriture
abondante et sa cuisine soi-
gnée pour une cure de soleil
et de repos. Les prix sont
modérés, comme le repas a
37,50 Fr, et les plats a retenir
vont du « coqg au vin de chez
Cauvin » (a cause du jeu de
mots) aux écrevisses a
I’Armoricaine (tout un céré-
monial : le serveur attachait

au cou du client un immense ee®e
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®®e bhavoir et plagait a coté de lui

un bol d’eau parfumé a la
rondelle de citron), en pas-
sant par les grives chassées
par les freres « Ley », le
vinaigre fait maison, les hari-
cots verts que Marthe équeu-
tait I'apres-midi avec ses visi-
tes et pour terminer par I'o-
melette Norvégienne presque
faite maison le biscuit, la
glace, la chantilly, puis on la
flambait a I'alcool.

Le personnel est efficace et
aux petits soins. La serveuse,
Victoria Esquier, est capable
de servir une quarantaine de
clients sans les faire atten-
dre, avec des menus parfois

compligués.
Le Chef Pierrot (Pierre
Allary), d‘une efficacité

redoutable, avec un ou une
aide prépare jusqu’a cent
couverts pour une association
lorguaise ou un banquet.

Les deux femmes de cham-
bre, Madame Perrin (mére de
la regrettée Anne Coulet) et
Madame Boyer, dont la fille
nostalgique de ses jeunes
années lorguaises adhére a la
Godasse Lorguaise,

La « Plongeuse » Madame
Alba Maestrini dont la petite
fille est caissiere dans un
supermarché de Lorgues,
Les étudiants engagés en
Juillet Ao(t, travail pénible de
va-et-vient entre la cuisine et
le parc, acrobatie avec leur
plateau dans les escaliers :
Maiten, Eric, Jean-Marie,
Florence, Fabien.

Et bien s(r les clients, atta-
chés a revenir, et parfois des
vedettes.

Henri Salvador a fréquenté

Llee %ym

St-Tropez dans les années
70. Marié a Jacqueline, a I'é-
poque, il faisait beaucoup de
concours de boules, accom-
pagné de deux joueurs semi-
professionnels.

A Lorgues le terrain de boule
se tenait a coOté de la
Collégiale. Le mari de
Madame Cauvin était prési-
dent de I’Association bouliste
et organisait un tournoi a la
longue.

Or, le tirage au sort a réservé
a Henri Salvador et ses deux
acolytes les meilleurs du
concours, Evremont et deux
autres les plus forts, tout au
moins de force égale. Le
match, qui I'été commence a
cing heures de l'apres-midi
jusqu’a onze heures du soir, a
duré deux jours. Ca s’est ter-
miné 13-12 et c’est I’équipe
d’Evremont qui a gagné.

Le sympathique chanteur
n‘en a pas perdu son sourire.
La stele

En aolt 1932, une petite
stele en marbre blanc partiel-
lement enfouie dans le jardin
de I'Hotel Moderne est décou-
verte fortuitement par
Clément Cauvin. Datée de
489, (V e siecle), c’est un
objet témoin des premiers
temps du christianisme dans
les territoires romanisés. De
forme parallélépipédique, bri-
sée en deux parties inégales
jointives, elle mesure 0,485m
de hauteur, 0,28m de largeur
et 0,11 m d’épaisseur. Ses
arétes sont partiellement

arrondies. Elle présente |'in-
térét de porter une inscrip-
tion sur les deux faces, gra-
vées en lettres capitales.

Signalée a Edmond Poupé,
historien a Draguignan, il y
reconnut deux épitaphes
paléochrétiennes concernant
chacune une femme diffé-
rente, d’époques successives,
les mots n’étant séparés ni
par un intervalle ni par un
point et abrégés. Des lettres
sont manquantes. L'Abbé
Boyer en a fait I'étude et la
stele a été conservée par la
famille Cauvin.

SERVILIA NOBILISSIMA
PUELLA HIC REQUIESCIT IN
PACE DOMINI NOSTRE
IESUM CHRISTI ANNORUM
XXIII DIE XII CALENDAS
SEPTEMBRIS

Ici repose dans la paix de NS
J-C trés noble Servilia(ou
Serulia), jeune fille défunte a
I'age de 23 ans le 12 des
calendes de septembre.
D’apres |'’Abbé Boyer, la
forme superlative concerne
des personnages d’un rang
social élevé, dans des inscrip-
tions qui révelent leur qua-
lité.

L'autre face porte aussi une
inscription latine dédiée a
une dame Benenata :

HIC REQUIESCET IN PACE
BONAE MEMORIAE BENE-
NATA QUAE VIXIT ANNOS
PLUS MENUS

Ici repose en paix de bonne
mémoire Benenata qui a vécu
plus de (ou:de plus)
L'indication de l'age de la
défunte, précédée de la for-
mule plus menus signalant
une approximation, n‘appa-
rait pas du fait de la détério-
ration de la base de la pierre.
L'’Abbé Boyer suggére pour
cette épitaphe la datation de

]

Marthe et €Clément €auvin

Le personnel, éfficace et aux petits soins
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488: la formule HIC
REQUIESCET IN PACE BONAE
MEMORIAE apparait pour la
premiere fois en Gaule dans
une inscription de 488.
L'autre épitaphe, par I'ex-
pression in pace...X pisti qui
se retrouve dans une inscrip-
tion d’Espagne en 489, serait
donc plus ancienne.

On ne peut rattacher cette
stéle a un site. Elle peut avoir
été apportée dans le jardin de
la maison ancestrale par un
Rasque de Laval, amateur
d’archéologie ou d’antiquités.
Elle pourrait, selon Poupée
provenir de |'oppidum de la
colline de Saint-Ferréol,
christianisée au Veme siécle
par les moines de Lérins. Ou
de la localité méme.

On peut dire de ce précieux
vestige que Lorgues possede
un des plus anciens monu-
ments funéraires de la région
confirmant la pénétration du

christianisme en Provence
aprés son adoption par
I'Empire romain au IVe siecle.
L'avenir

C’est toute une époque qui
disparait. Avec la vente de
I'Hotel du Parc se posent des
questions sur son destin.
Sera-t-il remplacé par des
logements ? Les Batiments
de France ont un droit de
regard sur la modification de
la batisse du XVIIIe s.
L'Annexe rue du College
sera-t-elle utilisée ? Le voisi-
nage et le périmétre de la
Collégiale en limite les modi-

fications. Gardera-t-on les
décorations de I'Hotel, la
grande peinture de Rob

Jullien, les Grisailles XIXéme
siecle a |'étage, restaurées
par un spécialiste de Madame
Jeanine Cauvin ? Et le Parc ?
Garder le gigantesque pla-
tane plus que centenaire !

Bien s(r |'acheteur a des

Le metteur en scéne Michel Deville, sa femme et
Marie I’épouse du peintre Rob-Jullien

moyens financiers consé-
quents, mais saura-il garder
et retrouver l'esprit qui fai-
sait le charme et la stabilité
de I'Hotel ?

Les Lorguais le souhaitent.
Leur ville conserverait le bon-
heur de vivre du village
gu’elle n’est plus tout a fait.

Giséle Esplandiu
Remerciements a Madame
Jeanine Cauvin.
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Histoire des
larmes dg Ia
Sirene

Il etait une fois...

Il y a 3000 ans, un trés grand poete
. grec du nom d’Homeére, racontait dans

I’Odyssée, les aventures d’Ulysse. Cet
écrit puissant marquait la fondation de notre
civilisation gréco-romaine. Parmi ces récits,
celui de sa rencontre avec des étres fabuleux,
les Sirenes, femmes a téte d'oiseau, qui par
leur voix envoutante, attiraient les malheureux
marins vers les récifs afin de naufrager leurs
bateaux et de précipiter les hommes dans le
royaume des morts.
Plus tard elles perdirent leur téte d’oiseau au
profit d'une queue de poisson...
Il y a moins de deux siecles, Andersen écrivait
un conte poétique, l'histoire d’une jeune et
belle sirene qui mourut pour I'amour d’un
homme. Elle disparut a tout jamais, ne lais-
sant d’elle que quelques larmes sur le sable,
un peu d’écume sur les vagues et un mer-
veilleux conte.
Il y a moins de quelques semaines, un
petit garcon de Lorgues regarde avec
attention a l'aide de son microscope
une poignée de sable recueilli sur la
plage. Avec émerveillement il découvre
des milliers de pierres précieuses de
toutes les couleurs, un vrai trésor de
pirate, pierreries faconnées par la mer
au cours des millénaires, de toutes les formes.
Il vient de découvrir les larmes de Sirene et le
cceur de pierre des hommes !
Puis, il distingue également des billes rondes et
blanches, une nouvelle forme de larmes, plus
modernes, celles qui font pleurer les océans. Ces
nouvelles larmes portent des noms assez peu
poétiques : polyéthyléne, polypropyléne, poly-
styrene ou polychlorure.
Ce sont des milliards de micro-résidus de
plastique, transportés par le vent, traversant
les continents et les océans et finissant par
couler au fond des mers, asphyxiant les
coraux, avalés par le plancton, puis par les
crustacés, puis par les poissons qui se retro-
uvent dans nos assiettes. Nous aussi nous les
avalons les larmes de sirénes, pas celles qui
sont minérales mais celles qui sont plastiques,
a raison en moyenne de cing grammes par an
et par personne, soit |'équivalent de notre
carte de crédit. Plutot indigeste n’est-ce pas !
360 millions de tonnes de plastique ont été
fabriqguées en 2018 dont 8 millions qui finis-
sent dans les océans. Les prévisions doivent
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étre doublées d’ici 2050.

Une lueur d’espoir apparait toutefois avec
quelques décisions :

2016, interdiction des sacs plastiques a usage
unique,

2020, limitation du suremballage et interdiction
de tout plastique a usage unique (avec une cer-
taine tolérance d’utilisation !).

Entrent, petit a petit dans nos nouvelles habitu-
des de consommations, |'usage du vrac, celui
du plastique végétal compostable et la généra-
lisation de la fabrication des 2 seuls plastiques
recyclables le PET (couettes, moquettes, véte-
ments polaires) et le PEHD (bouteilles, tuyaux,
réservoirs, bidons).

Nous n’avons pas tant de choix possibles par
rapport a la bombe a retardement que repré-
sente le plastique moins l'utiliser, c'est
aussi moins le fabriquer, mieux nettoyer dans
I'environnement et dans la mer les
macro-plastiques qui deviendront des
micro-plastiques, une pollution moins
visible mais aussi plus dangereuse et
enfin mieux recycler les déchets.

Si la solution Zéro Plastique semble un
but difficile a réaliser, les efforts de
chacun aussi petits soient-ils mais
démultipliés par le nombre, sont dans
I'immédiat la solution la plus cohérente.

A signaler une belle initiative : un mouvement «
Calanques Propres » des ramassages de
grande envergure en Provence et sur le littoral,
qui réunissent une fois par an plus de 1500
bénévoles appelés par I'association Merterre et
le réseau Remed Zero Plastique, des initiatives
auxquelles chacun peut participer car la mer est
notre bien commun.

Soyons fiers de Il'association: la Recyclerie
Lorguaise qui récupére les déchets de type
encombrants, les répare et les valorise, contri-
buant entre autre a la préservation de |'environ-
nement et a I’économie solidaire.

Signalons également dans notre belle com-
mune, la modeste activité des Brigades
Vertes agissant plusieurs fois par an, pour
le nettoyage des fossés, des bords de route,
des parkings et dont la récolte principale est
le plastique.
Si I'histoire des larmes de la Siréne vous a plu,
je vous en raconterai d’autres...

Joélle HIS
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ART DE VIVRE

Par une fraiche matinée de mars,
me voila rendue
au rendez-vous
chez Benjamin Bruno.

Immersion
dans les CUISINES
de Bruno

Benjamin est un
. homme fort sollicité,

donc j‘attends un peu
dans le jardin devant un petit
café gracieusement offert par
un personnel aimable et sou-
riant. Comme il fait frisquet,
je rentre dans le restaurant,

me réchauffe devant le grand
feu de cheminée et admire ce
décor a nul autre pareil.

Grand bien m’est fait d'atten-
dre car la surprise est de
taille! Benjamin m’invite dans
ses sacro-saintes cuisines, au
décor typiquement provencal.

Mais quel bonheur ! ca s'af-
faire autour des fourneaux,
ca discute, ca plaisante, mais
ca bosse ! Je ne sais plus ou
donner des yeux entre le sou-
rire du Chef, les fourneaux
impeccables, les casseroles
rutilantes, les poéles qui sai-
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@00 sissent des ingrédients odo-

rants... Une vraie ruche !
Benjamin est en train de pré-
parer, sous mes yeux et en
direct, une recette maison : le
turbot aux truffes et asperges
sauvages. Joli programme !
On me sort deux énormes
plats de truffes : un de noires
et 'autre de blanches. Je n’en
reviens pas ! C'est magnifique
I En ce mois de mars, ces
deux especes de truffes sont
de saison.

Puis j'ai droit a la confection
de la recette réalisée par
Benjamin.

Cuit a la vapeur, posé sur un lit
d’asperges sauvages cueillies
sur les collines de Lorgues et
revenues a l'huile d'olive, le
turbot est recouvert d’une
sauce réalisée a base de
champagne turbot. Il y sera

Lire. Lowues

ajouté des petites asperges
longues. Vient ensuite le nap-
page composé d‘'un mélange
de sauce Périgueux et de jus
de turbot. Et pour finaliser
cette belle assiette, quelques
copeaux de truffe blanche
rapée. A cOté, sur une autre
assiette, un petit fagot de
fines asperges emmailloté
dans une fine croustade. Le
tout servi avec le reste de
sauce dans un joli mortier.
C’est simple, raffiné et beau !
Benjamin me propose alors de
déguster cette petite mer-
veille mais je dois décliner
I'offre, mon petit estomac
étant alors un peu patraque.

Peu importe ! A la cuisine, ils
s’affairent - et avec le sou-
rire, s’il-vous-plait -, pour
me préparer un petit «
doggy-bag ».

Et voila qu’arrive midi,
heure a laquelle il est préfé-
rable de ne pas se trouver
dans les pattes des cuisi-
niers.

Je me retire, encore toute
émerveillée de ces moments
privilégiés.

Encore merci a Benjamin et
a toute sa sympathique
équipe. Si vous ne connais-
sez pas encore ce lieu légen-
daire, si vous révez de truf-
fes et de bienveillance,
venez ! Le déplacement
s’'impose !

Béatrice Desbuissons
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Les aromatiques en Provence

Nous connaissons tous le Thym, insépa-
. rable compagnon du Laurier et du Persil

dans le bouquet garni, mais les aroma-
tiques recélent d’autres merveilles, connues...
ou peu, certaines originaires de lointaines
contrées et acclimatées, d’autres autochtones.
Parmi les résidentes du pourtour méditerra-
néen , la Ciboulette, présente dans toute
I'Europe, I’Asie centrale et le Magreb, est une
des fines herbes de I'omelette, elle est aussi
utilisée dans les salades, il faut la ciseler, elle
est vivace. Le semis s’effectue au printemps,
en pleine terre.
Le Safran, originaire de Crete, un Crocus,
connu depuis I'antiquité, est facile a cultiver:
on plante les bulbes a I'automne, on récolte
le pistil composé de 3 brins : c’est I’épice la
plus chére du monde.
Les plantes herbacées, souvent annuelles,
sont pour la plupart de la famille des
Apiacées. L'Aneth, voisin du Fenouil, originaire
du bassin méditerranéen parfume le saumon,
il était déja connu des peuples de I'antiquité, il
est préférable de le semer a I'automne afin
d’éviter la montée a graine.
La Coriandre était déja connue des grecs et
des romains. Apicius, en utilisait dans plus de
70 recettes, elle pousse spontanément dans le
sud de I'Europe ; elle aromatise les cuisines
orientales. On la seme également a I'automne
pour les mémes raisons.
Le Persil originaire du pourtour méditerranéen
est trés utilisé ciselé, cru, sous nos latitudes il
ne gele généralement pas en hiver, on utilise
aussi les racines du Persil tubéreux.
Le Fenouil, que I'on rencontre pres des che-
mins et sur des lieux non cultivés,. trouve son
origine autour du bassin méditerranéen.
Catherine de Médicis I'a popularisé : on
consomme ses bulbes aromatiques avec des

viandes blanches ; les sommités florales sont
utilisées avec les poissons.

Les plantes ligneuses de la famille des Labiées
qui embaument en été les pelouses séches de
nos collines, sont des plantes melliferes.
L'Hysope, le moins connu, est pourtant origi-
naire du bassin méditerranéen, il aromatise de
nombreux plats et entre dans la composition
de liqueurs, il était tres utilisé en pharmaco-
pée, sous forme d’infusion.

Le Romarin, originaire d’Afrique du nord, ne se
développe spontanément que sur les calcaires
fissurés mais peut étre planté sur les sols
argilo-calcaires, il a méme été acclimaté en
Grande Bretagne au XIVéme siécle. Il parfume
de nombreuses préparations culinaires et sert
de base a une liqueur digestive.

La Sauge aromatise en particulier le porc; du
latin salvare, elle est réputée dans la pharma-
copée et entre dans la composition de I'aigo
boulido utile les lendemains de libations, utili-
sée depuis la plus haute antiquité, son origine
est inconnue.

Le Thym, le plus connu des aromates, sert
dans d’'innombrables préparations en particu-
lier dans le bouquet garni et entre dans la
composition d’une liqueur digestive et de tisa-
nes, il est présent dans tout le bassin médi-
terranéen.

La Sarriette, originaire de toute |I'Europe du
sud, parfume l'agneau et les fromages de che-
vre frais.

Les arbres sont représentés par le cade, dont
on distille le bois. Il entre dans la composition
de certains shampoings réputés anti pelliculai-
res ; il a donné son nom au savon Cadum ;
enfin, ce qui est bien connu des tambourinai-
res, il constitue la languette du galoubet en
palissandre.

Le Genévrier commun, parent de notre cade
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eee fourni des « baies » utilisées pour la chou-

croute et entre dans la composition du Gin.
Tous deux font partie de la famille des
Cupréssassées. L'Eglantier, répandu autant
en Europe qu’en Afrique produit un fruit
appelé cynorrhodon utilisé en confiture, en
sirop et en vin apéritif.

Le Myrte, dont les baies sont la base d'une
liqueur et d’un vin apéritif est absent a
Lorgues, on ne le rencontre que sur les ter-
rains siliceux.

Les fruits du Prunellier, récoltés apres les
gelées, servent a fabriquer une liqueur et un
ratafia aromatisés a la cannelle, ils sont utili-
sés en décoction, ainsi que les fleurs en phar-
macopée.

Les fruits de la Ronce, les m(ires, sont accom-
modés en confiture, gelée, tarte, jus, sirop,
sorbet et utilisés nature.

La Salsepareille, la salade des shtroumpfs, de
I’'arabe scharac, via I'espagol salzeparille, liane
épineuse de nos collines est utilisée- depuis le
moyen age comme base d’une liqueur, ses
fleurs au parfum délicat apparaissent durant

liqueur et un sirop, étaient utilisés contre les
rhumatismes et douleurs névralgiques.

Les Boufadous, sont fabriqués avec les
rameaux débarrassés de leur moelle blanche ;
cette derniére servait aussi de support aux
étudiants en botanique pour effectuer les cou-
pes fines destinées a I'observation microsco-

pique.
JM.Cavallo
Notes

Vivace : se dit des végétaux survivants plusieurs années.
Apicius : richissime romain de I'’époque des empereurs Auguste
et Tibére fut un grand connaisseur des plaisirs de la table.
Melliféres : butinées par les abeilles afin de produire le miel.
Salvare : qui sauve

Sariette , en provencal, « pebre d’ai », poivre d’ane.

Cade, nom botanique du Genévrier oxycédre : Cédre a aiguilles
acérées.

Galoubet, de son vrai nom fltet, la flite a 3 trous, jouant sur
les harmoniques, instrument caractéristique de la musique pro-
vengale avec le tambourin, du provengal « gai loubet », qui s’ap-
plique en réalité au hautbois.

Palissandre : bois exotique. De couleur marron clair.

Baie : comme toutes les Gymnospermes, c’est a dire a graines
nues, non enfermées dans un fruit, le Genévrier produit en
réalité des cones dont les graines sont externes, voir la pomme
de pin, la pigne. Dans le cas les baies, qui sont des fruits, les
graines : les pépins de l'orange, sont internes.

Cynorrhodon : du Grec rose aux chiens, appelé prosaiquement
gratte culs.

Boufadou : du provencal boufa, souffler sert a attiser le feu : on souffle
dans le tuyau aménagé aprés avoir extrait la moelle.

La plaquette « Les fruits sauvages du Var » de 1992 du Museum
d'Histoire de Toulon, est a ce sujet fort instructive.

la premieére semaine d’octobre, les fruits sont
toxiques.
Les fruits du Sureau noir, servant a faire une

Jardiniers !
Attention aux feux dans son jardin

Les bois, foréts, plantations, reboisements, landes, maqujs et garrigues du département
%‘gl\é%qesnot%t particulierement exposes aux incendies de foret,” l'usage du feu est donc

Jardiniers, il est interdit de faire un feu dans son jardin

Il est interdit formellement de briler des déchets verts dans son jardin, méme si vous
accumulez des feuilles, branches, herbes, etc.

Ce feu comporte de sérieux risques pour la santé du voisinage. La fumée émet des composants chi-
miques qui sont nocifs lorsqu’ils sont inhalés et des particules cancérigenes.

Si vous avez accumulé des déchets verts, deux solutions s’offrent a vous :

- les déposer dans une déchetterie ou au cours d’une collecte sélective

- ou les broyer puis les utiliser comme compost.

Faire un feu dans I'objectif d’allumer un barbecue est évidemment toléré, a la condition que vous ne fas-
siez pas des barbecues a longueur de temps : ¢a doit rester exceptionnel pour ne pas causer des troubles
du voisinage.

Faire un feu dans son jardin : une dérogation est possible dans le Var

Il existe une exception a la régle qui interdit le brillage des déchets verts.

La commune de Lorgues peut autoriser cette pratique en raison de I'obligation de débroussaille-
ment et du plan de prévention des risques incendie de forét (PPRiF).

Avant de brller, le dépot en Mairie d’'une déclaration d’incinération est obligatoire. Cette déclaration
d’incinération est a retirer a la Police Municipale, Place Marcel Trussy.

Le brilage n’est autorisé que du 1 Février au 31 Mars.

Pour pouvoir faire une déclaration d’incinération, il faut s’assurer que une des conditions ci aprés est
respectée :

-La zone concernée est une zone ou le débroussaillement est obligatoire c’est a dire les bois, foréts, plan-
tations, reboisements, landes, maquis et garrigues ainsi que sur tous les terrains situés a moins de
200m de ces formations.

- vous faite partie de la MSA (chambre de I'agriculture)

- les végétaux et arbres a briler sont infestés d'insectes nuisibles.

Ry

ATTENTION AU FEU

Valérie Pakula - Francois Lenglet
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Dans le jardin des moines,
on peut voir un
magnifique figuier.

Il étale ses innombrables
branches, tordues comme
des serpents et ombrage
une vaste zone,

mieux encore qu’une
tente de bédouins.

€’est un arbre vigoureux
qui puise sa nourriture
dans la terre, aveec une
voracité telle que,

dans son voisinage,
aucun arbre ne survit.
Ses puissantes racines
fouillent le sol a la
recherche de I’eau, loin,
toujours plus loin, e¢, peu
a peu, envahissent

le jardin. Sa boulimie
pose probléme.

Cornte bucoligue powe petits
& gearndd lowpeccds

Comment endiguer

) Cfa "
Lo thm,efy

ces figues qui s’écrasent, laisser enfermer dans un

. cette rage de vivre,
cette soif de vampire
qui prive les moines d’un ver-
ger correct, dont ils pour-
raient vendre les fruits.
Certes, I'ombre du figuier est
propice a la réflexion, a la
méditation et méme, a la
sieste. L'été, on se trouve la-
dessous a l'abri des ardeurs
du soleil.
Mais cela compose-t-il le
manque d’autres fruits qui se
vendraient bien, abricots,
péches, poires, prunes, autre-
ment dit plus rentables que

pourrissent si vite, et sont
souvent, pleines de vers.

Le supérieur du couvent
décide de creuser une tran-
chée autour du figuier, afin de
barrer la route a ces auda-
cieuses racines et, en somme
de l'exiler dans une sorte
d’ile.

Pendant un temps, les autres
jeunes fruitiers, objets de
tous les soins des moines, ont
I’air de prospérer. On compta
sur une récolte.

Mais le figuier est un
débrouillard qui refuse de se

endroit restreint. Il lance une
terrible offensive de toutes
ses racines et radicelles, qui,
franchissent les obstacles,
viennent s’alimenter goull-
ment, au terreau fertile
déposé avec amour autour
des jeunes arbres. Ceux-ci
commencent a dépérir.

Alors, les moines, réunis en
chapitre, prennent la décision
de couper le figuier.

Or, la nuit ou est prononcée la
sentence, une tempéte d’une
extréme violence dévaste
toute la région.
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@00 mugissent comme des bétes
féroces, cassant des arbres
centenaires, arrachant les toi-
tures, secouant les maisons,
méme les plus solides. Des
trombes d’‘eau s’abattent sur

la campagne malmenée,
entrainant ce que le vent a
arraché, arrachant ce qui est
encore debout ! Un désastre !
Quand enfin, l'ouragan se
calme, les moines peuvent
constater que seul le figuier
demeure, ancré dans le sol,
trés décoiffé mais plus vivace
que jamais.

Le monastere a subi de tels
dégats que les moines, dému-
nis de tout, sont contraints de
mendier.

Les voila partis sillonner le
pays, emportant pour toute
nourriture, quelques figues
séches qu'ils garnissent d’a-
mandes, de noix ou de noiset-
tes, trouvées au hasard de
leur chemin.

Grace au figuier, ils parvien-
nent a traverser cette période
de disette. Comment couper
un arbre aussi providentiel ?
Ces moines sont appelés les
moines-mendiants.

Quant aux petits sandwiches
de figues et de noix, agréa-
bles et nourrissants, ils figu-
rent dans les treize desserts
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du Noél provencal et on les
appelle, eux aussi mendiants.
Je vous en prie, ne coupez
pas vos figuiers, méme s'ils
sont envahissants. Vous pou-
vez en avoir besoin.

La figue(originaire d I’'Orient)
Comme le laurier, le figuier
n’est jamais frappé par la fou-
dre. Aussi le plantait-on au
voisinage des maisons, pour
sa protection en temps d'o-
rage, autant que pour ses
fruits miraculeux. Les figues

seches sont émollientes,
adoucissantes (bronches,
reins, vessie). Les Grecs

voyaient dans le figuier, |'ar-
bre le plus aimé des puissan-
ces fécondantes.

Béatrice Desbuissons.

A lIa fin du XVIiile siécle,
une maladie particuliére- :
ment sévere est
la premiére cause de la -
mortalité en Europe: clle |
tue chaque année entre
50 000 et 80 000
franeg¢ais et, surtout¢, quand
un enfant est atteing, il
meurt ncuf fois sur dix.
Il s’agit de la « variole » -
aussi appelée -
« 1a petite vérole »., |

Cette maladie est par-
. ticulierement horrible.

Le malade est couvert
d’'un nombre infini de boutons
depuis la téte jusqu’aux
pieds. En outre, il dégage une
odeur pestilentielle et ne peut
ni se mouvoir ni étre touchég,
gémissant et gisant immobile.
La partie sur laquelle il repose
est souvent gangrenée. Enfin,
un quart des survivants res-
tent défigurés a vie.
1796, E. Jenner montre
que I|I'homme évite Ila
variole grace a la vaccine.
En 1796, Edward Jenner, un
médecin de campagne
anglais, remarque que cer-
tains de ses patients ne sont
pas victimes de la variole et
ne développent qu’une forme
peu sévere de la maladie. Ils
ont notamment des pustules
sur les mains, E. Jenner en
déduit que le contact avec le
virus se fait par les mains. Il
fait enfin le lien avec le fait
que ces patients sont tous
vachers ou traient réguliere-
ment des vaches. Or, il existe
chez la vache une maladie qui
ressemble trés fortement a la
variole notamment au point
de vue de la forme des pustu-
les. Cette maladie s’appelle «
la vaccine » (vient du latin «
vacca »: la vache)
Le médecin constate que les
vachers semblent tous immu-
nisés. Il imagine alors un nou-
veau procédé: inoculer a un
patient sain une forme béni-
gne de la maladie de la vache
pour ne pas contracter plus
tard une forme sévere de
variole. Il préléve du pus pro-
venant du pis d’'une vache sur
les mains de Sarah Nelmes,
une vachere elle-méme
atteinte de la variole de la
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La vaccination gratuite contre la variole dans le grand hall du Petit Journal

La vartole ef les premiers vaceins

prejuges, hostilite, malveillance. ..

vache et lintroduit dans les
bras d‘un petit garcon de 8
ans, James Phillipps, qui n’a
jamais eu la variole. Trois
semaines plus tard, il a l'au-
dace de lui inoculer du pus de
variole humaine. Rien ne s’en-
suit. L'enfant est désormais
immunisé contre la variole. Le
premier « vaccin » est né.....

Nous étions en 1796. Edward
Jenner va répéter |'expé-

rience, mettant en ceuvre sa
devise "Ne «croyez pas,
essayez". Malheureusement,
la vaccine qu'il présenta ne fut
pas toujours bien supportée.
Au bout d'un certain délai
apres l'injection, elle pouvait
ne plus protéger d'une nou-
velle infection. Il fallut en
venir a l'idée de la nécessaire
répétition des injections.

Ces difficultés alimentaient les

oppositions. Il fallait bien
reconnaitre qu’injecter un mal
pour un bien, c'est tout de
méme contre-intuitif. La cari-
cature anglaise aimait alors
montrer des paysans qui crai-
gnaient que la vaccine leur
fasse pousser des cornes de
vache.

1800, Napoléon organise
et fait la promotion de la «
vaccination ».
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@00 En France, c'est le Dr Bobe-

Moreau qui le premier pro-
meut cette méthode de vacci-
nation contre la variole d’a-
bord par ses écrits, puis par la
pratique. Il obtient en
Angleterre un fil imprégné de
vaccin, expérimente le pro-
cédé avec succeés en mars
1800 et entreprend ensuite la

premiére vaccination
publique.
Napoléon, alors premier

consul, est informé de I'expé-
rience par le docteur Guillotin,
le supposé inventeur d’une
fameuse (et efficace) machine
a décapiter mais aussi mili-
tant de la cause vaccinale.
Décidé a encourager les
initiatives publiques et pri-
vées, Napoléon dés le 18 mai
1800 décide la création d’un «
Comité central de la vaccine
», destiné a inviter la popula-
tion a se protéger contre le
fléau. Début 1801, un arrété
préfectoral crée a Paris un «
Hospice central de vaccination
gratuite », un médecin, vacci-
nateur des Enfants de France,
y vaccine gratuitement. En
1804, cette institution passe
bient6t sous la tutelle d’'une «
Société pour l'extinction de la
petite vérole par la propaga-
tion de la vaccine ». Cette
société a vocation nationale,
est d’abord chargée d’organi-
ser la fabrication des vaccins
dans tout I'Empire. Vingt-cing
dépots sont créés afin que
chaque grande ville soit en
mesure de fournir les vaccins
aux médecins qui en font la
demande. Des expériences de
vaccination collective sont
tentées aux armées mais ont
peu de succes : seulement 6
000 hommes vaccinés au
camp de Boulogne sur un peu
plus de 100 000 soldats.
L'Empereur suit avec atten-
tion ces initiatives et les
encourage. Il fait controler le
contenu des journaux par
I’Académie de médecine,
donne instruction aux préfets
de développer la vaccine et la
formation de médecins-vacci-
nateurs dans leur départe-
ment, assure la gratuité de la
vaccination pour les enfants
d’indigents.

Napoléon donne enfin I'exem-
ple supréme en faisant vacci-
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ner son jeune fils, le roi de
Rome, le 11 mai 1811. La
nouvelle, diment relayée,
permet enfin de renforcer la
confiance de la population et
de donner un réel élan a la
campagne de vaccination.
Voici comment s’exprime le
préfet de Po auprés de ses
administrés : « Le bien de
I'hnumanité et le devoir de se
conformer aux intentions de
Sa Majesté qui a mis le sceau
de I'utilité a la vaccination en
y assujettissant I'objet de ses
plus tendres affections,
I'espoir de la France, en un
mot le Roi de Rome, doivent
vous inspirer le désir de
concourir par tous les moyens
qui sont en votre pouvoir a la
propagation d’'une découverte
qui doit étre regardée comme
un don du ciel ».
La campagne prend alors un
réel essor, un nouveau-né sur
deux étant vacciné dans pres
de la moitié des départe-
ments. La variole recule et le
nombre de cas est inférieur
de 75% a ce qu'il était en
1789. Le Docteur Husson,
secrétaire du Comité central
de la vaccine, peut se réjouir
« Bientot, nous allons tou-
cher a I'’époque ou la petite
vérole ne sera plus connue
que pour le souvenir de la ter-
reur qu’elle inspirait ».
Une population hostile et
malveillante vis-a-vis de la
vaccination.
Néanmoins, la vaccination va
se révéler étre a la fois un
combat contre les maladies
mais aussi un combat contre
les préjugés.
En 1801, le préfet Antoine
Desmousseaux, chargé de la
diffusion de la vaccine dans
I'ancienne principauté de
Liege, prend sa plume et écrit
a I'évéque de Liege Zaepffel :
« Cette découverte précieuse
a peine a se populariser.
Lignorance a élevé contre elle
des préjugés de deux sortes et
qui ne peuvent étre combattus
par les mémes armes. On ne
peut se déterminer a commu-
niquer a ses enfants un mal
qui doit son origine a un ani-
mal, on redoute les suites du
mélange des humeurs d’une
béte a celle d'un homme...Mais
aussi, les habitants des cam-

pagnes craignent de tenter
Dieu en communiquant volon-
tairement a leurs enfants une
maladie dont ils eussent peut-
étre été exemptés, ils pensent
qu’ils ne peuvent sans pécher
permettre une opération qui,
suivant eux, peut compromet-
tre la vie.

Ne croiriez-vous pas convena-
ble, Monsieur I'Evéque, de
charger spécialement les

ministres du culte, d’éclairer le
peuple sur les avantages et

I'innocuité de la vaccine et de
le rassurer contre les scrupu-
les qui peuvent le retenir ? ..
Quelques instructions simples
prononcées au prone par
Messieurs les curés,...avec les
efforts des maires et les dis-
cours des personnes éclairées,
a faire bientot considérer I'ino-
culation comme un devoir des
parents envers leurs enfants et
par conséquent a extirper tota-
lement une maladie qui dévore
annuellement une portion
considérable de la population
»>.

1816, dans le Var, la vacci-
nation victime des fausses
nouvelles, de craintes chi-
mériques

Quinze ans plus tard, les pré-
jugés de la population sont
loin d‘avoir disparus, voyons



comment se déroule la vacci-
nation de la variole dans le Var.
Le 6 février 1816, le préfet
du Var, Monsieur Siméon,
émet une premiere circulaire a
propos de la vaccination contre
la variole:

« Messieurs,

Je suis informé qu’‘on a osé
faire circuler dans le départe-
ment les nouvelles les plus
absurdes. Cette manceuvre de
la malveillance ne mérite que
le mépris... Immédiatement

rapprochés du peuple, vous ne
devez, Messieurs, négliger
aucun moyen pour détruire
I'effet de ces fausses nouvel-
les, empécher qu’elles ne se
propagent et en démontrer la
fausseté...

Tout individu qui répandrait ou
accréditerait des alarmes est
coupable d’actes séditieux,
vous ne devez pas hésiter a le
faire arréter sur-le-champ...
Réclamez le concours de MM.
les Curés et Recteurs.
Personne ne peut vous aider
plus efficacement a démas-
quer limposture et a faire res-
sortir la vérité...»

Puis le 2 avril 1816 :

« Messieurs,

(...) Il est un objet bien essen-
tiel et intimement lié a la paix
publique sur lequel je ne sau-

e dogues

rais trop fixer votre attention :
c’est la circulation des fausses
nouvelles inventées pour
tromper le peuple et ébranler
la confiance que tout Frangais
doit avoir pour le
Gouvernement paternel du
meilleur des Rois*...N" hésitez
pas a faire arréter, en m’en
prévenant sur-le-champ, toute
personne qui sémerait ou
accréditerait des alarmes... (...)
A vos administrés, parlez le
langage de la persuasion, de la
fermeté pour les convaincre
que les bruits répandus sont

E. Jenner préleve du
pus provenant du pts
d’une vache sur les
mains de Sarah
Nelmes, une vachere
elle meéme atteinte de
la variole de la vache
et I'introduit dans les
bras d’un petit garcon
de 8 ans James
Phillips qui n’a
jamais eu la vartole
humaine.

aussi dénués de vérité que de
vraisemblance(...)»

Enfin le 28 avril 1816 :

« Messieurs,

Mes prédécesseurs vous ont
souvent entretenu des avan-
tages inappréciables de la
Vaccine. Ces avantages ne
sont plus un objet de discus-
sion.... c’est a I’Administration
qu’il appartient d’en rendre,
par ses mesures, la pratique
générale et populaire. Tel est,
Messieurs, I'objet de I'Arrété
que j'ai I'honneur de vous
adresser(...)

Bannir entierement la petite
vérole du département, voila
le but que nous devons nous
proposer. Ne négligez rien
afin d’obtenir un résultat
aussi important. (...)

Que chacun de vous,
Messieurs, ne cesse d’exhor-
ter les péeres de famille a faire
vacciner leurs enfants. En pla-

cant devant leurs yeux, d‘un
coté, le tableau déchirant ou
hideux d’un enfant moissonné
ou défiguré par la petite
vérole, de l'autre, l'extréme
facilité de repousser cet épou-
vantable fléau. (...) »

Extraits de I'Arrété

« Nous PREFET DU VAR,
Chevalier de la Légion
d’Honneur, Commandeur de
I'Ordre Grand-Ducal de
Hesse-Darmstadt,

Ayant pris connaissance de la
situation du département,
sous le rapport de la propaga-
tion de la Vaccine, convaincu
que les efforts de I’Autorité
pour donner a la pratique de
cette méthode salutaire une
impulsion générale, n'y ont
obtenu jusqu’a ce jour qu’un
faible résultat;

Considérant que, parmi les
découvertes en Médecine,
celle de la Vaccine est une des
plus importantes, qu’elle inté-
resse essentiellement la
population et la santé
publique, qu’a l'avantage de
n‘entrainer a sa suite aucun
accident facheux, elle joint
celui d’étre un préservatif
infaillible et constant de la
petite vérole;

Qu’il est du devoir le plus
sacré de I’Administration de
ne rien négliger pour détruire
enfin les préjugés qui pour-
raient s‘opposer encore au
succés d’un procédé, si simple
dans ses moyens, si puissant
dans ses effets, et d’en éten-
dre et assurer les bienfaits a
tous les individus. (...)

Les pauvres seront vaccinés
gratuitement.

Tous les enfants trouvés,
abandonnés, orphelins, en un
mot, tous les individus admis,
soit temporairement, soit
définitivement dans les hospi-
ces, seront soumis a la vacci-
nation...

Les Principaux des Colléges,
les Chefs de Pensionnats, les
Instituteurs et Institutrices
des Ecoles Primaires, n’ad-
mettront, dans leurs maisons
que des éléves qui seront por-
teurs de certificats délivrés
par des gens de l'art et visés
par le Maire, lesdits certificats
portant qu’ils ont été vaccinés
ou atteints de la petite vérole.

Tout éléve, admis présente- eee®
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eee® ment dans ces maisons, qui
ne se trouverait pas dans |'un
ou l'autre des cas spécifiés ci-
dessus, sera vacciné sur-le-
champ.
Il ne sera donné aucun livret
d’apprentissage, ni aucun tra-
vail, dans les ateliers ou éta-
blissements publics, aux
individus qui n’au-
ront pas prouvé
qu’ils ont eu la
petite vérole ou
gu’ils ont été

vaccinés.
Tous chefs d’a-
teliers, de

fabriques et
autres établis-
sements particu-
liers, tous com-
mercants, mar-
chands, maitres de
maisons, etc., seront invi-

tés par MM. les Maires a n’ad-
mettre, a titre de commis,
ouvrier, apprenti, serviteur a
gages, etc., quiconque ne jus-
tifierait pas, par un certificat
authentique, avoir eu la petite
vérole ou avoir été vacciné.

(...)

A partir de 1817, et le premier
Dimanche du mois d’Avril de
chaque année, il sera décerné,
dans chaque canton, sur les
fonds départementaux, un
prix en faveur de ceux des
Médecins, Chirurgiens,
Officiers de Santé, ou autres
personnes du canton, qui,
dans le courant de l'année
précédente, aura montré le
plus de zéle et pratiqué le plus
grand nombre de vaccina-
tions.... »

Nous avons retrouvé un
tableau de suivi des vaccina-
tions a Draguignan qui date de
1816.

Pour conclure, il faudra atten-
dre 1958 pour voir la vaccina-
tion contre la variole se géné-
raliser en France. Les plus
anciens d’entre nous se sou-
viennent avoir fait la queue
en maillot de corps a I’école
pour se voir griffer I'épaule.

Il faudra attendre 1967 pour
voir |'Organisation Mondiale
de la Santé mettre en ceuvre
la « stratégie de surveillance
et d'endiguement », qui
consiste a isoler les cas et a
vacciner tous ceux qui vivent
aux alentours de foyers d'épi-
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démie.

Enfin, I'éradication globale de

la variole fut déclarée officiel-

lement par I'OMS

(Organisation Mondiale de la

Santé) le 8 mai 1980.
Francgois Lenglet

Nota :* Napoléon a abdiqué en
1815. En 1816,la France est
redevenue une monarchie
sous le Roi Louis XVIII.
Sources:
- Académie de
Médecine: Les débuts
de la vaccination de
la variole 1800-1850
- Alternatives écono-
miques: Les autori-
tés face aux épidé-
mies
- https://www.napo-
leon.org/histoire-des-
2-empires/articles/une-
chronique-de-thierry-
lentz-vaccination-napo-
leon-declare-la-guerre-a-la-
variole/
- Elizabeth Duriez, Tourrettes Héritage
02/2021
A propos de la liberté de vaccination :
Ci-apres, un extrait de la Revue Santé
éditée en 1985 :
« ...0n est passé de la notion de protec-
tion individuelle a celle de protection
collective, ce qui est une révolution
capitale dans la conception de la santé.
L'individu responsable disparait au profit
de la masse, et c'est I'Etat qui décide
pour lui. Si la vaccination en elle-méme
est un acte médical, les campagnes de
vaccination ont pris depuis longtemps
un caractere social, économique, voire
politique au sens large du terme. Il
serait grandement temps d'en prendre
conscience, car l'enjeu est d'impor-
tance... »
Comment la variole fut définitivement
éradiquée ?
En 1967, on comptait encore dans le
monde dix millions de cas de variole
dont deux millions mortels, I'OMS lanca
un programme deradlcatlon dans plus
de quarante pays, engagés dans une
coopération loyale, deux cent mille
agents sanitaires utiliserent 2 milliards
400 millions de doses de vaccin. Un
réseau de notification systématique
recouvrit la planete. Chaque cas
suspect fit |'objet d'une véritable
enquéte policiere pour détecter, sans en
laisser passer aucune, les sources pos-
sibles de contamination et les sujets
ayant eu quelques contacts avec les
malades afin de les vacciner. Des photo-
graphies de varioleux furent distribuées
dans les plus petits villages de I'Inde et
de I'Afrique et des primes, allant jusqu'a
1 000 dollars, furent offertes” a qui
détecterait un nouveau cas de variole.
Celui-ci faisait alors I'objet d'une nou-
velle enquéte ; une nouvelle série de
vaccinations encerclait, isolait et étei-
gnait le foyer d' infection. Le dernier cas
identifié¢ remonte maintenant au 26
octobre 1977, en Somalie. Le 8 mai
1980, IOrganlsatlon Mondiale de la
Santé (OMS) annongait une nouvelle
sans précédent dans I'histoire de I'hu-
manité : la variole était éradiquée. La
vaccination antivariolique était jugée
désormais inutile et I'OMS recomman-
dait son abandon.
Source Le Monde POINT DE VUE La
variole : arme biologique de demain
?Par H. MARCOVICH et H. H. MOLLARET
de Juin 1980

C'est durant la période

qui va de 1870 a 1914

qu'on situe générale-
ment "lI'dge d'or" de la presse
quotidienne en France. Sous la
IIle république, elle se démo-
cratise et devient un media de
masse. Le controle strict qui
s’‘exercait sous le Second
Empire disparait, la liberté de la
presse votée en 1881 ouvre
une ere nouvelle ou l'expres-
sion s’émancipe. Par ailleurs,
les lois scolaires, I'école obliga-
toire, font que de plus en plus
de Francais savent lire et favo-
risent le développement d’un
lectorat important.
Dans le méme temps, les inno-
vations techniques, comme la
rotative qui permet d'imprimer
en grande quantité, ainsi que le
financement d’une partie des
couts de fabrication par la
publicité, vont entrainer la dif-
fusion des journaux a bas prix,
et les rendre accessibles a tous,
jusque dans les campagnes.
Les journaux sont donc libres,
de moins en moins chers, et le
chemin de fer les transporte
dans toutes les régions.
Mais c’est aussi au niveau des
contenus que la révolution s’o-
pere. Auparavant la presse
n'existait que par abonnement,
désormais elle sera vendue aussi
au numéro. Ce fait, ajouté a la
forte concurrence, incite les jour-
naux a innover pour fidéliser et
attirer le lecteur qui devient alors
volatile. Pour cela on a recours au
feuilleton et on utilise beaucoup
le fait divers.
Voici quelques articles et entrefi-
lets parus dans différents jour-
naux régionaux et nationaux. «
Autres temps, autres moeurs » :
certains événements ou propos
paraissent bien étonnants de nos
jours, mais ces petits textes nous
permettent d’entrevoir, parfois
avec humour, la vie quotidienne
de la ville dans ces temps anciens
et semblent méme par moments
empreints d’'une certaine actua-
lité. On y parle histoire locale,
école, religion, politique, drames
et fétes, sans oublier les petites
annonces.
Bonne lecture du journal

Alain MARCEL




On nous éerit de Lorgues, le 28 janvier :
Lorgues vient d'étre le théitre d'un tragique événe-
ment.

M. Rivalz, négociant trés-Lonorable et fort estimé, se
trouvait hier soir dans un appartement situé au rez-de-
chaussée de la maison qu'il ocenpe prés du grand Cours,
lorsqu'a travers les persiennes ct l'une des fenétres
donnant sur la rue, un coup de feu lui a été tiré et I'a
atteint mortellement.

Le meurtrier, serait, dit-on, un caltivateur 1? ayant
été pris en flagrant délit de vol de famier dans la propri-
été deM. Rivalz, était sous le coup de poursuites devenues
inévitables. Ce sorait alors pour satisfaire a un sentiment
de veugeance qu'il n'a point hésité @ commettre un
erime.

Présumant sans doute qu'il lui serait impossible d'é-
chapper aux recherches qui allaient étre fuites, il s'est
fait justice lui-méme. Quelques instants aprés le meur-
tre comunis, son corps i été trouvé sous les murs du ci-
metiére. Il venait de se briller la cervelle.
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1| PARLAREN.... Si voutis tin

VAL reprend ci aprés la parution en langue provencale « Parlaren...si voulés bén » édi-

tée par le Syndicat d’Initiative de €olmars les Alpes.

€’est une belle idée pour tous les amoureux de cette langue

pleine d'histoire locale avec cette consonance si agréable et son vocabulaire si riche et

varié, enraciné dans chaque lieu de notre territoire.

Les auteurs sont Aline Marengo et Jean-Louis €ornille.
Notre but est de vous proposer : des mots, des noms de lieu, des expressions, des phra-
ses de conversation courante, afin de retrouver les mots proveng¢aux
ou gavots qui sont enfouis dans votre mémoire.
S'en souvenir ¢'est un pur bonheur! Quand vous rencontrerez quelqu'un ¢a sera une
occasion pour entamer une conversation aveec un peu d'italien, d’'Espagnol, de Frang¢ais,
de Provenc¢al et de Gavot. €'est une fagon de se réapproprier notre langue.

Les DIFFERENTS DIALECTES de la PROVENCE

Le dialecte rhodanien, parlé dans la vallée du Rhone.

Le provencal maritime qui va de Martigues a Antibes,
avec ses variétés marseillaises, aixoises, toulonnaises,
cannoises, dracénoises, brignolaises.

Le gavot, parlé dans toutes les Alpes de Haute-Provence
et les vallées du comté de Nice avec différentes variantes
: Forcalquier, Barcelonnette, Entraunes...

Le nigois, parlé dans la basse vallée du Var.

A titre d’exemple nous allons traduire un texte de Félix
Gras dans les 4 dialectes.

« Quand huit jours se furent écoulés, ma mére et mon
pére vinrent voir si j'avais mangé, si j'avais dormi, si je
m’habituais.

Ah ! les pauvres ! quel chagrin je leur mis au cceur, quand
je leur dis que je ne mangeais plus et que je voulais rent-
rer a la maison ».

Nous allons transcrire ce texte dans les 4 dialectes :
Rhodanien : « Quand vue jour se fuguéron escoula, ma
maire emé moun paire vengueron veire s’'aviéu manja,
s'aviéu dourmi, se m‘acoustumave. Ah ! pecaire! quénti
transi ié boutéere au cor quand ié diguere qua manjave
plus, e vouliéu m’entourna a l'outau ».

Maritime : « Quouro vue jour si fugueron escoula, ma
maire emé moun paire vengueron veéire s'aviéu manja,
s’aviéu dourmi, se m‘acoustumavi. Ah ! pécaire ! qunti
transi li bouteri au couor; quouro le digueri que manjavi
plus e voulieu m’entourna a l'oustau ».

Gavot : « Quand vue jour se fugueron escoulat, ma maire
emé moun paire vengueron veire s'aviéu manja, s'aviéu
durmi, se m’acoustumavou. Ah ! pecaire ! qunti transi li
boutérou au couor, quand li diguérou que manjavou plus e
voulieu m’entourna a 'oustau ».

Nigois : « Quand vue jour si fouguéeron escoulat ma maire
emé moun paire venguéron veire s'avii durmit, se m‘a-
coustumavi. Ah ! pécaire !quali transi li boutéri au couor,
quand li digueri que manjavi plus e voulii m’entourna a
maioun.

Prononciation
En Provencal, I'accent tonique porte sur la derniere syllabe
des mots terminés par :

1) A,i,u : amusa (amuser), galéja (plaisanter), gari
(guérir), lavadou (lavoir), reveni (revenir).

2) E,&,0 : devé (devoir), menuisié (menuisier), davale (il
ou elle descendit), eco (écho).

Une consonne : eros (héros), agnelet (agneau).

L'accent tonique porte sur |'avant-derniére syllabe des
mots terminés par :

1) e,o0 : vilage (village), pese (pois), recitave (je récitais),
chato (jeune fille), caraco (gitane).

2) porri (poireau), noutari (notaire), touti (tous).

3) Il existe un seul mot terminé par u qui obéit a la regle

de I'accent tonique sur I'avant derniére syllabe : Jésu
(Jésus).

Lecture d’application :

La chato de Margot, ma vesino, a acheta uno bello galino
negro e |'a batejado : Poulideto. Lou drole de batisto a
uno gabi pér garda sa cardelino, prochi de la gabi . la cato
griso regardo.

Galino= Poule . L'a batejado = Elle I'a baptisée . Poulideto
= Joliette . Drole = Gargon . La gabi = La cage . Cardelino
= Chardonneret.

COUNVERSATION PROUVENCALO :

Per saluda, pér s'entrava de la santa digent = Pour saluer,
pour s'informer de la santé de quelgu'un ...

Béen lou bon jour = Bien le bonjour. Hou sias aqui = Oh!
vous voila . Que bon vent vous adus = Quel bon vent
vous amene . Quau s'esperavo a voste beu rescountre ?
= Qui s'attendait au plaisir de vous rencontrer.

Eh ! ben coume aco vai? = Eh bien comment ca va .
Coumo vai lou biais = Comment va la santé? . Coume
sian = Comment sommes nous? . Pa mau gramaci = Pas
mal merci . E vous coume vos carrejas ? = Et vous com-
ment allez vous? . Lou vésés = Comme vous Voyez.
Aveés pas trop l'er gaiard = Vous n'avez pas trop l'air bien
portant . Ai aganta 'ncop d'er, ai un gros raumas = J'ai
attrapé un coup d'air, j'ai un gros rhume . Siéu bén aise
de te veire gaiard = je suis bien aise de te voir en bonne
santé . Verai siéu gaiard = En effet je suis bien portant .
E la femmo, li pichot? = Et la femme et les enfants . Hou
out aco si carrejo, de touti es iéu lou plus malaut = Oh!
tout ce monde va bien, c'est moi le plus malade de tous.
LOU TEMS QUE FA= Le temps qu'il fait

Que tems fa, vuei matin? = Quel temps fait-il ce matin ?

. Fa béu, lou tems es clar, la pas de vent = |i fait beau, le
temps est clair, il n'y a pas de vent . Lou téms es nivo,
neblous, bouchard, ai pou que fuguen a l'aigo = Le temps
est couvert, brumeux, nébuleux je crains que nous
n'ayons la pluie . Fa fre = il fait froid . A toumba'no bravo
blancado = Il est tombé une forte gelée blanche . Verrai,
jalo a peiro fendre = Il géle a pierre fendre . Lifont an li
candeleto, fa un fre de chin, ai li det gobi = Il y a les gla-
gons aux fontaines, il fait un froid de chien j'ai les doigts
gelés . Va neva dirien = On dirait qu'il va neiger . Névo =
il neige . Es d'aigo-néu = C'est de la neige fondue.

Fa uno bello caud! sourtés em'aquéu souleias ? = Il fait
bien chaud vous sortez par ce soleil ardent? . Li bon prou-
vengau cregnoun pas la caud = Les bons Provencaux ne
craignent pas le chaud . Sian aqui a la raijo dou souléu,
bouten nous a I'oubro = Nous sommes sous les rayons du
soleil, mettons nous a I'ombre.

Fau chara pér apprendre a chara !!!

A bén léu ... au mes de mai bessai...

Aline Marengo et Jean-Louis Cornille
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INFOS - MOTS CROISES

Tout parait
Si
dérisoire

Tout parait si dérisoire
Un pays est bombardé
Notre vie aléatoire
Dans ce monde de cinglés
Tout parait si dérisoire
Des enfants sont terrifiés
Vont-ils trouver I'exutoire
Dans leurs sanglots étouffés
Tout parait si dérisoire
Les oiseaux n'‘ont plus chanté
On aimerait tant revoir
Le printemps qui est arrivé.

Momo dela Etdici

Diffusion de votre journal
VYivre a Lorgues @

Nous nous excusons aupres de nos
lecteurs : la diffusion de votre
Journal N° 150 ne s’est pas dérou-
Iée dans de bonnes conditions et
de nombreuses boites aux lettres
ont été oubliées.

Nous profitons de ce message
pour vous rappeler que votre jour-
nal est aujourd’hui accessible par
Internet sur le site de la Mairie de
Lorgues au format PDF.

Voici le lien ¢
http://www.mairiedelorgues.fr/wp-
content/uploads/Archives/VivreALorgu
es/pdf vall 50.pdf

Les mots croisés de
Stéphane

ROUBAUD

Grille
numéro 7

1 2 3 4 5 6

HORIZONTALEMENT

I Mieux en week-end qu'en enfer !

IT Parfois de prix, ou simplement de la
flotte !

III Capable de se dresser. IV Parfois nou-
veau. Vert et ocre.

V Un ourlet tres décousu ! VI Il faut le
payer. Pas tout a fait neuf. VII Poche d'air,
souvent.

VERTICALEMENT

1 Ville, titre de chanson ou arme, c'est a
vous de choisir ! 2 Le propre de I'homme,
dit-on. 3 Jolie fleur. 4 Compagne d'une
dame sur toile. 5 Toutes les armes,
paradoxalement, ne le sont pas. 6 Nobles
familiers. 7 Libre, enfin. 8 Peéere, pour
beaucoup, de La Fontaine.

Réponses de Ia grille n°6

Solution dans le prochain numéro
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Mairie de Lorgues
www.lorgues.fr

C.C Action Sociale
ccas@lorgues.fr
Médicaux

Para Médicaux
Médecins

Lebon H.

Magnier A.

Grouiller G.

Isvanca E.

Laure Ch.

Richez F

Thirion F.
Rhumatologue

Joita M.
Chirurgiens-dentistes

Clément-Ricard M.

Domart F.

Lion J.F.

Risso X.

Eid C.
Laboratoire d’analyses
médicales
Pharmacies

Barthélemy F.X.

Grande Pharmacie de

Lorgues

Saint-Férréol
Infirmiers (es) a domicile

Bardaji P.

Barcelo B.

Bellus L.

Bianco N.

Boulleret L.

Brunet P.

Delattre M.F.

Doublet S.

Duclerc W.

Ferrero L.

Frere D.

Guedon N.

Habary C.

Lakhal R.D.

Legendre M.P.

Magnan M.M.

Marivoét C.

Pedroni S.

Pichot Q.

Pilalas

Ponchan S.

Sarrazin S.

Smith R.

Tesson C.

Truisi R.

Urquiza M.J.

Van Rompaey M.

Wispelaere J.P.
S.S.I.A.D. (service de soins
infirmiers a domicile).
Service de soins a domi-
cile pour personnes
agées et handicapées
Psychanalystes

Hardouin G.

Tosi E.
Psychothérapeutes

Amand-Jules C.

Rougemont C.
Psychothérapeutes
hors du cadre réglementé

Bruyant M.

Durussel

Massei C.

Sabben M.
Psychologue

Petit M.

Rougemont C.

Stoffaneller E.

Giné Monique
Orthopédiste

Guillemard M.
Orthophonistes

Galy I.

Ludier-Mrani A.
Etiopathe

Boitard J.M.
Kinésithérapeutes
Ostéopathes

Bernard F.

Dardenne L.
Kinésithérapeutes

Aumonier P.

04 94 85 92 92

04 94 85 92 77
78 ou 79

04 94 73 70 27
04 94 73 95 74
04 94 73 70 27
04 94 73 70 30
04 94 73 70 27
04 94 73 70 27
04 94 73 95 95

04 94 47 41 38

04 94 73 99 83
04 94 73 71 64
04 94 73 26 00
04 94 73 26 00
04 94 73 27 32

04 94 60 47 70
04 94 73 70 31

04 94 73 58 05
04 94 73 72 97

06 26 64 11 89
06 23 57 08 63
06 38 25 28 95
06 10 50 49 12
04 94 67 64 22
04 94 73 90 90
06 62 39 63 93
04 94 73 90 90
06 63 24 49 91
06 01 44 42 79
04 94 73 90 90
04 94 73 90 90
04 94 73 90 90
06 82 31 87 31
04 94 73 90 90
04 94 67 64 22
04 94 67 64 22
06 09 59 34 28
04 94 73 90 90
06 62 39 63 93
04 94 73 90 90
06 77 56 52 76
04 94 73 90 90
04 94 73 90 90
04 94 73 90 90
04 94 73 90 90
06 83 12 65 91
04 94 73 90 90
06 08 80 12 10
04 94 73 90 39

06 08 80 12 10
04 94 73 90 39

06 43 43 83 13
06 77 20 06 91

06 63 89 03 10
04 94 47 95 14

06 75 05 16 13
06 63 60 91 04
04 94 67 62 29
06 71 38 41 07

06 09 03 48 29
04 94 47 95 14
06 68 90 88 88
06 71 91 47 32
04 94 47 49 44

04 94 73 96 72
04 94 73 20 84

06 2047 12 73
04 94 67 66 27
04 94 85 10 17
06 68 54 85 21

Jean E.

Gauriat H.

Losson P.

Méhois Y.

Silvy O.

Stoffaneller M.J.

Marchenoir I.

Rainero Raphaelle
Ostéopathes

Chastanier M.

Combes S.

Dallée A.C.

Guillet-Lhermitte J.F.
Pédicure Podologue

Ernoux F.

Toulliou C.
Médecine traditionnelle
Chinoise

Moulard J.P.
Audioprothésiste

Metzinger M.
Diététicienne

Allegre M.
Naturopathe
Nutrithérapeute

Buwaj K.
Prothésiste capilaire

Moulet B.
Réflexologue

Robion H.

Déblocage musculaire

Mortelette J.
Thérapies manuelles &
énergeéetique tradition-
nelle chinoise

Bonvalot V.
Hypnothérapeute

Dambra J.M.

Duding S.

HYPNO PROGRESS

Uu T I L E

04 94 85 22 53
04 94 85 22 53
04 94 70 84 57
04 94 84 37 99
06 63 37 82 70
04 94 73 72 32
06 12 05 20 36
06 21 92 87 12

04 94 73 94 78
04 94 68 00 14
04 94 68 04 17
04 94 73 94 78
04 94 47 02 37
04 94 73 79 16
06 03 18 59 71
04 94 47 00 27

06 03 28 69 18

06 28 22 86 92
04 94 84 36 55

06 76 26 51 68
06 84 15 11 13

07 89 30 06 22

06 85 22 92 82

06 80 65 47 63
06 07 34 82 80
06 32 60 47 16

Naturopathe/iridologue

Bernard C.

Vétérinaires

Chabaud M., Feremaz I.,
Jean E., Postec R.

Gendarmerie

Pompiers
€entre de secours
€entre anti-poison
La Poste
Multi-accueil
Lou Pitchounet
Trésor Public
Médecins de garde
Urgences nocturnes
et jours fériés
Transports
Ambulances Dracénoises
Taxi Christophe
Taxico
Taxi Vincent
S.N.C.F. (Renseignements)
TED petit Bus :

Office de Tourisme-Syndicat d’Initiative

06 64 89 12 86

04 94 73 96 32
04 94 73 96 32
17 ou
04 94 73 70 11
89 ou
04 94 85 92 88
18
04 98 10 40 78
04 91 75 25 25
3639

04 94 67 62 69
04 94 39 00 40

15
04 98 10 40 78
ou 18

04 94 73 77 38
06 09 57 43 16
06 08 63 13 43
06 85 11 03 84
36 35

Appel gratuit
0800 65 12 20

synd.initiative.lorgues@gmail.com

www.lorgues-tourisme.fr

Secours Lorguais 22, rue de la Trinité
marieclaudealbin@hotmail.com
Guichet Téléphonique Unique Solidarités (VAR)
APA, RSA, PCH, Aides d'URGENCES
€entre Départemental pour ’Insertion Locale

(C.E.D.I.S.) : Bureau des
Sur rendez-vous

Arcs sur Argens

€entre de Solidarité Sociale

Sur rendez-vous

€onsultation de nourrissons, P.M.l.

Sur rendez-vous :
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