JOURNAL COMMUNAL

Lo mot di maiee

: Claude Alemagna
i

Notre commune de Lorgues est riche

de son mouvement associatif, com-

posée de cent-vingt associations,
que I'équipe municipale soutient a travers
leur fonctionnement par I|‘allocation de
subventions et la mise a disposition gra-
tuite des équipements publics nécessaires
pour développer leurs activités. Le dyna-
misme de nos associations est réel et est
indissociable de la réussite de nos projets
communaux.

.

Les associations sont composées essentiel-
lement de personnes bénévoles passion-
nées. Elles donnent beaucoup de leur
temps pour le plaisir et le bonheur des aut-
res. Un don de soi librement consenti qui
favorise l'initiative, la créativité, I'esprit de
responsabilité, ainsi que l'intégration et la
participation sociale. Le bénévolat est
attentif aux besoins dans la société et sti-
mule la participation de la collectivité.

Les associations lorguaises interviennent
dans tous les domaines : sport, culture, loi-
sirs, environnement, solidarité, patrio-
tisme, patrimoine et bien-étre animal. Elles
sont a la portée de tous les ménages
Lorguais.

Elles sont, en quelque sorte, le prolonge-
ment de l|'action publique, notre vitrine,
étant donné qu’elles contribuent au déve-
loppement de nos richesses.

Un grand merci a tous les bénévoles pour
leur dévouement passionné au service de
leur prochain et des encouragements pour
continuer a servir.

Nous ne serions pas grands choses sans
elles et notre temps de libre serait bien
monotone !

le monde associatif a beaucoup souffert comme le

montre une étude réalisée par I'IFOP en 2022.
Sur toute la France, le taux d'engagement dans les asso-
ciations, se traduit par une baisse de deux millions de
bénévoles associatifs (de treize millions en 2019 a onze
millions en 2022). Cette diminution du taux d'engage-
ment concerne, toutes les générations, mais surtout les
plus agées et la génération des actifs de 35-49 ans.
C'’est pourquoi, votre journal communal a décidé de
consacrer ce numéro de Vivre a Lorgues exclusivement a
la promotion des associations lorguaises, en leur donnant
la parole.
Nous avons contacté toutes les associations répertoriées
dans le « Guide des Activités, répertoire des Associations
» émis chaque année par la mairie. Nous avons recu en
réponse les contributions de quarante cing associations
que vous retrouverez ci apres. Pour faciliter la lecture,
nous avons classé les associations, comme le présente le
guide, par domaine d’activité comme les loisirs, les
sports, le social, la vie scolaire, la culture et les anciens
combattants. L'ensemble de ces contributions nous
conduisent a consacrer exclusivement ce numéro aux
associations.
Bien sir, les pages de Vivre a Lorgues restent ouvertes a
toutes les associations lorguaises et nous retrouverons
avec plaisir les contributions des associations absentes de
ce numéro dans les prochains journaux.
Saluons ici les animateurs bénévoles de la vie locale, de
la culture et souhaitons-leur les meilleurs succes! ...
Qu'ils n'hésitent pas a nous faire part de leurs observa-
tions et a nous adresser leurs projets d'articles qui seront
diffusés a l'intention de tous les Lorguais!
VAL rappelle que le livret de présentation des associa-
tions, le « Guide des Activités, répertoire des Associations
» qui mentionne les coordonnées des responsables des
différentes activités, est disponible en mairie auprés du
service de I'animation et des affaires culturelles.

a prés plus de deux années de crise, liée au COVID,
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Uivre a
Lorgues

Frangois Lenglet

communal

Le journal Vivre a Lorgues a fété ses 30 ans en
a 2021 (voir VAL N° 148).

L'éditorial de VAL N°1 datant d’Avril 1990 nous
précise pourquoi la création de ce journal si spécifique
a notre commune.

Comment en 1990 on justifiait la eréation de
votre journal communal ? Au départ, une étude
effectuée auprés des lecteurs des documents muni-
cipaux montre que ces journaux refletent générale-
ment en priorité |'opinion des élus. Leur discours
demeure souvent assez convenu. Les revues restent
froides...

Mais, la communauté lorguaise a des caractéristiques
différentes d'autres collectivités.

A Lorgues, d'une part, les bénévoles jouent un réle
fondamental dans I'évolution de la commune. IIs ani-
ment la ville avec un exceptionnel esprit de désinté-
ressement. Ils ont acquis une place prépondérante
dans notre vie civique.

D'autre part, les acteurs économiques lorguais sont
nombreux et ils ont des capacités d'innovation encore
inexploitées

A.S.F.V.L

Sabine Grouiller

Association
des Amis

Patrimoine

Vivre a Lorgues
votre journal

Qiree:

| jouRnaL communaLl

i)

Il faut donc donner la parole a ceux qui souhaitent
prendre des initiatives.

Bénévoles, artisans, commercants, entrepreneurs,
éducateurs ou jeunes en formation, tous porteurs de
projets, constituent nos forces vives : qu'ils écrivent,
dans la mesure de leur disponibilité, ou qu'ils entrent
en contact avec nos rédacteurs afin d'élaborer leurs
articles !

Nous créons donc une nouvelle publication. Il ne s’agit
plus d'un bulletin municipal mais d’un journal commu-
nal.

E¢ aujourd’hui en 2023 ?

Oublions les remarques polémiques sur les « bulletins
municipaux » et retenons que les objectifs de votre
journal communal restent inchangés, ses colonnes
restent ouvertes aux bénévoles, artisans, commer-
cants et a tous les lecteurs souhaitant développer
I'action de communication interne a la communauté
lorguaise.

Rejoignez notre comité des rédacteurs car, ne le
cachons pas, nous avons besoin de nous renouveler et
de nous diversifier.

de Saint-Ferréol et du Vieux Lorgues

Vieux Lorgues -ASFVL- a fété cette année ses 50

ans d’existence, c’est dire sa vitalité et sa déter-
mination. Depuis un demi-siecle, les ASFVL assurent
plusieurs missions : protéger, restaurer le patrimoine
lorguais, alerter les autorités municipales quand ils ne
peuvent agir seuls, et aussi transmettre ce riche patri-
moine aux plus jeunes.
Restaurer et protéger d’abord : les ASFVL ont
a coeur de veiller sur les monuments, parfois classés
Monument historique, ou les sites remarquables de
Lorgues. Tout au long de I'année, ils assurent les peti-
tes réparations qui empécheront des dégradations
plus importantes dans l'avenir : une tuile qui manque,
une gouttiére qui fuit, une serrure cassée, des herbes
folles qui envahissent un site, tout est important ; |l
n'y a pas de petit geste pour pérenniser le patri-
moine, notre bien commun. Mais parfois les ASFVL
n’hésitent pas a entreprendre des travaux beaucoup

l, association des Amis de Saint-Ferréol et du

plus importants: replacer une cloche a la chapelle
Saint-Honorat, ou reconstruire entierement le musée
d’arts sacrés de la chapelle Saint-Ferréol par exemple.
Mais aussi

faire mieux connaitre, transmettre ce
patrimoine. Dans ce domaine aussi les ASFVL sont
sur tous les fronts: poser des panneaux indicatifs, dis-
tribuer, avec |I'Office de Tourisme, des plans de visites
guidées, apposer des plaques aux rues du castrum,
entretenir un site internet, participer a des émissions
de télévision, guider les touristes I'été, et des groupes
entiers toute I'année, et surtout travailler dans un par-
tenariat suivi avec les enfants des écoles.

Si votre patrimoine vous intéresse, si vous voulez par-
ticiper a sa préservation et sa, transmission, n’hésitez
pas, rejoignez-nous. Avec nous vous pourrez bricoler,
manier la truelle et le pinceau, ou faire visiter la cha-
pelle de Ben-Va ou la vielle ville par exemple.

ASFVL €entre culturel, assoasfviegmail.com et www.lorgues-patrimoine.fr
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Alain Foresto

né Bleu /
Art et frsal p

réé en 1998, repris en 2011 par Cécile et Alain,
c avec la présence compétente et chaleureuse de
Stéphanie pour notre commune, Ciné Bleu est
fiere de ses 120 000 visites depuis 2010, de la création
de 2 autres salles a Flassans et Barjols et d’une activité
itinérante dans 11 lieux grace a du matériel adapté.
Toutes les catégories d’age sont intéressées depuis les
classes maternelles, primaires, le collége et le lycée,
dans lequel a méme été créé un BAC cinéma !
Lieu de partage et de rencontre, Ciné Bleu I'association
crée du lien social avec le public, organise des rencon-
tres avec des acteurs, des réalisateurs et des interve-
nants du cinéma. Les salles sont classées « Art et Essai
» grace a la qualité des films projetés, aux bonnes
conditions techniques et a l’'excellent accueil fait au
public et aux intervenants. L'activité a Lorgues y est
importante avec ses 12 a 16 séances hebdomadaires.
Le moteur de l'association est la passion du cinéma et

CINE Debats
citoyens

Robert Flores

"Teunesse et Education Populaire™

9 Association Lorguaise « Les €iné-Débats
L €itoyens »n, créée en 2012, par des cinéphiles
désireux d’instaurer des moments de partage
pour améliorer la citoyenneté par la culture et I'é-
change propose des films illustrant un theme de
société. Un débat s’en suit avec les spectateurs, en
présence de l'‘auteur ou d’intervenants compétents.
L'association organise, principalement a Lorgues,
(Salle Jacky Mathevet), 8 a 10 Soirées-Débats.
Programme de la prochaine saison dés Septembre.
Un Festival départemental qui monte, qui monte...
Depuis 2019, « Les Ciné-Débats Citoyens » organisent
un Festival Départemental de Cinéma d’Auteur. La pre-
miére édition, en novembre 2019, était consacrée a
Christian PHILIBERT, réalisateur varois. Elle a réuni
plus de 800 spectateurs.
La deuxieme manifestation, en décembre 2022, a pré-

—  Qulture

=

Une association
lorguaise a I'honneur
au niveau départemental

g

son actualité avec une programmation au choix édito-
rial indépendant. Vous pouvez retrouver une projection
mensuelle d’Opéra, de Ciné-Golter, la séance anglaise
du dimanche a 18h, Le festival Télérama, Le prix Lux
Européen (séances offertes au public), le festival Play
it Again. «A la belle saison, le Cinéma En Plein Air» sur
de nombreuses communes du département. Depuis
2015, Cinébleu est partenaire du Festival Cin’Edison de
Lorgues avec la Cité scolaire Thomas Edison et la mai-
rie de Lorgues.

Ciné Bleu, outre ses permanents passionnés, compte
également une équipe de bénévoles enthousiastes et
fideles, pour ne citer que, Christian, Léa, Julien, René
Adeline, Pascal, Aurore et Clara...

Pour aller encore plus loin avec eux, venez plus nom-
breux aux projections, parlez-en autour de vous et
inscrivez-vous pour recevoir le programme : newslet-
ter@cinebleu.fr

newsletterdcinebleu.fr

senté en 19 séances dans 7 communes varoises, une
rétrospective « Robert GUEDIGUIAN », en présence de
I'auteur (1100 spectateurs/350 scolaires).
L'association annonce sa 3éme édition, du 14 au 24
novembre 2023, dédiée a Bertrand TAVERNIER.

En outre, « Les Ciné-Débats Citoyens » organisent
depuis 3 ans en relation avec la CAF et diverses struc-
tures municipales lorguaises, un cycle « ciné-parenta-
lité » portant sur I’éducation, les relations parents-
enfants, les probléemes de maltraitance.

Lors de sa présence, a la cérémonie d'ouverture du
festival 2022, Robert Guédiguian nous déclare : « Je
pense que le cinéma est un puissant outil de
démocratie. Je trouve linitiative de <« Ciné-
Débats Citoyen » tres juste, au sens de «
citoyennement juste », et je prédis un grand
avenir a ce Festival ».

€ontact : Robert Fiores 06.76.99.93.c74 - cinedebats.lorgues@gmail.com
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Jean-louis Vincent

I'apprentissage de I'anglais a Lorgues.

Animé par Virginia, certifiée TKT (Teaching
Knowledge Test), il s’agit de préparer au passage de
niveau, de A2 a Bl1.

Apres un test effectué sur le site de Cambridge, I'ap-
prenant est invité a rejoindre I'un des niveaux exis-
tants.Les cours ont lieu au Centre Culturel, le jeudi

c réé en 2017, le club se propose de promouvoir

Cambridge English Association Lorgues

CAMBRIDGE

UNIVERSITY PRESS & ASSESSMENT

(hors vacances scolaires) de 17h00 a 18h00 pour le
niveau 1, et, de 18h00 a 19h00 pour le niveau 2.
L'animatrice s’appuie sur des livres édités par
I’'Université de Cambridge, et il est possible de passer
une certification de cette Université qui s’aligne sur
les niveaux du Cadre Européen De Référence.

Les cours se déroulent dans la bonne humeur et la
convivialité.

Jean-Louis VINCENT /| 06.72.47.57.40 /| vinecentjeanlouis83@gmail.com

Escolo
de
Margarido

Christian Desmaziéres

de revendication régionaliste. Il a pour voca-

tion de favoriser et d’organiser la sauve-
garde, lillustration et la formation de la langue
d’Oc. Son action s’appuie, alliant la Tradition a la
Modernité ; sur I'édition, I'enseignement, la créa-
tion culturelle, I'expression artistique, I'audiovisuel,
le folklore, les expositions destinées au public le
plus large possible. L'Escolo de Margarido s’inscrit
totalement dans cette volonté. La philosophie du

l e Félibrige fut le premier grand mouvement

Félibrige trouve sa source dans l'‘ceuvre de Mistral.
Cette langue Provencale est aujourd’hui enseignée
de la maternelle a l'université.

Et que dire de I'héritage Iégué par cette grande
dame Lorguaise, JULIA PONZO.... Cette fervente
défenseuse de la langue de Mistral a créé en 1988
« L'Escolo de Margarido ». Elle a regu la cigale d'ar-
gent pour s’étre consacrée a la maintenance de la
langue provencgale qui n’est pas un patois. Riche de
tout ce passé I'Escolo de Margarido entend conti-
nuer a faire vivre cette langue si riche, si chan-
tante, a travers des textes, des chants, des entre-
tiens, des conférences.

A nous de la propager et de la maintenir.

Contact : Christian Desmaziéres 06.61.20.73.72 - cdesmazieres@gmail.com

Lo. rgugs o P e
Animation
Video

Jean-Jacques Boyzon

réé en 2001, l'association Lorgues Animation
c Vidéo (LAV) accueille des amateurs de tout age

passionnés par la vidéo et le cinéma. Notre
domaine d’activité est varié puisque la réalisation d'un
film fait appel a différentes techniques telles que la
prise de vue, la prise du son, |’éclairage, la réalisation
ainsi que le montage vidéo. L'objectif de |’'association
est de couvrir les différentes festivités et événements
qui se déroulent a Lorgues ainsi que dans les villages
alentours.

Nous avons dans notre vidéothéque de nombreux
témoignages et souvenirs des différentes fétes, défilés,
expositions, inaugurations, concerts, piéces de théatre
sans oublier le Téléthon qui reste un embléme de la
générosité Lorguaise.

Nous contribuons également a la mise en valeur et a la
promotion des différentes associations Lorguaises
grace a des reportages.

Enfin, nous sommes tres fiers d’avoir réalisé le film
LORGUES HISTORIQUE qui retrace I'histoire de Lorgues
depuis 2500 AV JC jusqu’aux années 1940, film que
nous avons eu I’honneur de projeter au Cinéma Bleu au
mois de Juin 2022.

Contact :J J] BOYZON, Président : 04.94.69.10.81 Mail :jjboyzon@gmail.com
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Les baladins
du Var

Jean-Jacques L’Heureux

nise et présente dans notre région des specta-
cles théatraux. L'/Association a aujourd’hui 27
adhérents dont 14 sont des acteurs qui animent les
spectacles.
En 2023, nous avons au programme deux pieces de
théatre.
La piece « A quelle heure on ment » se jouera
toute I'année 2023.
La piéce « Ma belle sceur a gagné au letoe » com-
mencera en novembre et se jouera toute l'année
2024.
Retenez les dates suivantes :

l es Baladins du Var est une association qui orga-

- pour « A quelle heure on ment » Draguignan
06/08/23, Trans 01/09/23, Entrecasteaux 29/09/23 ,
Carcés 21/10/13, Puget-sur-Argens Festival en
Novembre.

- pour « Ma belle sceur a gagné au loto »
18/11/23, Trans 01/12/23, Taradeau a définir
L’Association a également récemment diffusé une
vidéo retracant la vie du village de Lorgues depuis la
préhistoire jusqu’a aujourd’hui accessible sur You
Tube :
https://www.youtube.com/watch?v=9CKgNY1ZLn0
Enfin, vous pouvez revoir les spectacles précédents
sur You Tube en tapant : les baladins du Var you tube

Lorgues

Contact : L'HEVREVUX tel : 06.81.90.63.29

Lou Ginestoun

Emmanuel
Foucault

Ginestoun » voit le jour au sein de I'ASFVL (ce

qui en fait I'une des plus anciennes associations
lorguaises).Cet ensemble est composé de provencaux
de souche, mais aussi, et heureusement, de toutes les
personnes amoureuses de la Provence qui ont a coeur
de connaitre et de faire découvrir la culture proven-
cale. On y pratique la danse du XIXéme siécle, celle
des bals endiablés (polka, quadrille, valse, ...), mais
aussi, pour les plus athlétiques et les plus courageux,
une danse trés technique (avec entrechats, brisés,
etc...) issue de la danse militaire (surprenant d’imagi-
ner qu’‘on a dansé dans I'armée frangaise du XIXéme,
non ?).Pour les plus jeunes, c’est la découverte de la
danse au travers de rondes chantées en lengo nostro.
Elle permet d'apprendre les pas de base, les premiers
mouvements d’ensemble, et de découvrir le plaisir de
la scéne. On peut également y pratiquer le chant pro-

Cest en 1974 que le groupe provencal « Lou

fane ou religieux en langue provencgale.La danse est
accompagnée au son du galoubet, petite flite a trois
trous, et du tambourin, les instruments embléma-
tigues de la Provence. Le répertoire pour cet instru-
ment va des estampies du Moyen-Age, en passant par
les sonates du XVIIIéme, les polkas du XIXeme, jus-
gu’aux pieces les plus contemporaines. Nous portons
les costumes de la Provence du XIXéme, robustes
pour le travail des champs, riches et colorés pour les
grandes occasions. Ils sont le reflet de la diversité cul-
turelle de notre région avant que le développement du
train ne I'estompe, au profit de la mode parisienne.Le
Ginestoun, une belle activité ou toutes les générations
se retrouvent (c’est rare) pour combiner leurs multi-
ples talents et faire vivre notre précieuse culture.

Et si, vous aussi, vous mettiez plus de Provence dans
votre vie ? On vous attend !

Contact : emmanuel.foucault83@gmail.com
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L'orchestre
de 'harmonie

Lorguaise

Pierre Zacharie

9 orchestre de Pharmonie Lorguaise a été
L créé en 1860. C’est la plus ancienne des associa-

tions lorguaises. Aujourd’hui, elle s’est recons-

truite avec des musiciens de Lorgues et des environs,
car les années de pandémie ont généré de grandes per-
turbations avec les départs de musiciens.
Mais qui est I'Orchestre de I'Harmonie Lorguaise ?
C’est un regroupement de musiciennes et de musiciens
avec des instruments a vents tels que les fl(tes, les cla-
rinettes, les saxophones, les trompettes, les trombo-
nes, les tubas, les cors d’harmonie, les bassons, etc.
Et aussi bien sir avec de la rythmique, comme les bat-
teries, les claviers, les guitares, les percussions, etc.
Le tout dirigé par un chef d’orchestre.
L'Orchestre a pour objet |'exécution de concerts clas-

cabp
Vocal

Jean-Marie Gardon

9 Ensemble est composé de
L choristes amateurs enthousiastes, tous
sélectionnés parmi différents choeurs de la
Communauté d’Agglomération Dracénoise, d' ou
son nom, et de musiciens professionnels de
talent. Son leader actuel Jean-Marie GARDON
dirige I'ensemble avec feeling; le regard différent
qu'il porte sur la musique classique et sur le

o

siques et modernes en séances publiques intra ou extra
muros, la participation aux cérémonies commémorati-
ves, avec évidemment la féte de la Saint-Cécile,
patronne des musiciens, et enfin le grand concert de
Noél avec les chorales lorguaises.

C'est une vraie opportunité pour les musiciens qu'ils
soient débutants ou expérimentés de rejoindre les-
membres de |'orchestre actuel.

Nous répétons les vendredis apres-midi de chaque
semaine, et périodiquement les mercredis soirs. Tous
les instruments de musique sont les bienvenus.

Donc a biento6t, pour partager des moments conviviaux
et sympas, que ce soit aux répétitions ou bien devant
notre fidéle et chaleureux public.

Contact : Pierre Zacharie 06.60.90.08.97 orchestreharmoniclorguaise@yahoo.com

—

répertoire sacré fait découvrir a un large public
une musique tout a fait contemporaine.

Pour sa 16éme saison, comme a son habitude,
des ceuvres de compositeurs vivants agrémente-
ront son nouveau programme de concert de
musique sacrée, I'ensemble et les solistes seront
accompagnés par quatre musiciens (piano - flite
- contrebasse et clavier synthé).

€Contact : www.ensemblecadvocal.fr Tél. Portable : 06.80.32.10.73

Ri-O-Le

Paule Castano

oute I'année scolaire au Centre culturel de
T Lorgues

du lundi au vendredi de 14h a 20h, pas de
limite d'dge (apres acceptation) du lundi au ven-
dredi 14h /20h, cours privé ou de 2, 3 éleves.

NOUVEAWV : "Ri-0-L&" propose "Pas de hasard
dans le hasard" pour adultes motivés
|'Eveil par la parole, respirer la vie, chanter la

joie, vaincre sa timidité...

Contact: 06.87.39.29.37 pascalyne.ri-O-le@wanadoo.fr
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Ensemble
Chorale de

Lorgues

Renée Pena

9 Ensemble Choral
L de Lorgues (ECL)
fut fondé en 1995
par Benoit Sallé. Il est
aujourd'hui composé de
plus de cinquante choristes amateurs habitant aux
environ de Lorgues et de Draguignan. L'ECL se pro-
duit dans toute la région et est dirigé par Bruno
Picaudé.
Bruno communique aux choristes sa passion de la
musique pour tous, a travers un répertoire varié qui
va de Purcell a Duruflé en passant par Mozart,
Beethoven et Carl Orff, mais aussi une musique
vocale plus populaire.
L'ECL collabore régulierement avec d’autres forma-
tions musicales, comme I'Esterelenco, chorale de
Saint-Raphaél / Fréjus, également dirigée par Bruno
Picaudé. La réunion de ces deux chorales leur a per-
mis de monter de grandes ceuvres comme la 9eéme

symphonie de Beethoven ou le
Requiem de Duruflé.
Elles viennent de donner la Messe
en ut de Beethoven au printemps
: 2023, lors de trois concerts aux
Arcs-sur-Argens, a Saint-Maximin et a Fréjus, accom-
pagnées d’un orchestre de jeunes allemands de
Sankt-Georgen en Forét Noire avec lequel elles ont
également joué cette ceuvre lors de deux autres
concerts en Allemagne.
L'ECL travaille actuellement le Carmina Burana de Carl Orff
qu'elle devrait donner en concert en 2024 ainsi qu'un pro-
gramme de chansons de toutes époques ayant pour théeme
I'numour. Et bien s(i, nous préparons aussi nos concerts de
Noél !
N'hésitez pas non plus a venir assister a une répétition tous
les jeudis soir de l'année scolaire au centre culturel de
Lorgues, 3éme étage salle 33 a partir de 18h45. Peut-étre
cela vous décidera-t-il a nous rejoindre ?

Contact : www.ensemblechoraldelorgues.fr,
contact@ensemblechoraldelorgues.fr Tél: 06.81.16.45.08

Nature - Environnement

2l U yn mouvement local de

vertes

Joelle His

e mouvement a
c pris naissance en

Avril 2019, avec 4
amies exaspérées par les
déchets laissés sur les
chemins et routes de la
commune qui compte au total 200 kms de vaoiries.
Parmi ces détritus sauvages, des canettes métal-
ligues, des bouteilles et sacs plastiques, des résidus
de construction abandonnés ou jetés volontairement,
des pneus et divers objets parfois des plus insolites
comme des sous-vétements, des couches-culottes et
méme un dentier !
Des ramassages ponctuels furent organisés avec |'ap-
pui de la mairie qui fournit le matériel nécessaire,
gants, sacs, pinces et gilets verts fluo.
Ce petit groupe s’agrandit bient6t de leurs amis, leurs
voisins, leurs connaissances pour arriver a ce jour, au
nombre de 80 inscrits et de 30 a 40 participants a
chaque ramassage qui a lieu environ 3 a 4 fois par an.
Grace également a la journée des Associations notre

citoyenneté environnementale

groupe de bénévo-
les s’agrandit. La
derniere manifes-
tation du 15 avril a
rassemblé plus de
50 personnes se

joignant a une initiative régionale « Nettoyons le Sud

».
Ces rencontres se font toujours dans la bonne
humeur, la convivialité et se terminent par le pot de
I'amitié offert par la mairie.

Ces événements contribuent a nettoyer espaces
publics, routes d’accés et chemins, en participant a la
préservation de I'environnement local et a la sensibi-
lisation de nos concitoyens aux problémes des
déchets sauvages.

Cet engagement n’atteint malheureusement pas
encore suffisamment les enfants et les jeunes qui
sont pourtant une étape importante pour la création
d’une communauté durable et respectueuse de I'envi-
ronnement.

Contact: 06.40.55.48.47 Joélle His
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A.M.A.P

Chantal Toussan

Florence Bertin, productrice de fromage de chévre

a Taradeau, nous avons créé I'’AMAP de Lorgues.
Nous avons une pensée pour elle qui nous a quittés
trop tot. Aux fromages se sont ajoutés les légumes
bien s(ir mais aussi les ceufs, les poulets, les truites,
les pommes, les céréales, I'agneau, le boeuf, I'huile
d’olive...
Voila pour I'historique, mais qu’est ce qu’une AMAP ?
L'AMAP (Association pour le Maintien de I'Agriculture
Paysanne) est une association qui a pour objectif de
soutenir les agriculteurs locaux en leur offrant une
garantie de vente de leurs produits. Les membres de
I'AMAP s'engagent a acheter une part de la production
de I'agriculteur, a I'avance et pour une durée détermi-
née.
L'AMAP permet ainsi de développer une agriculture

I | y a maintenant 15 ans, sous l'impulsion de

w

locale et durable, en favorisant les circuits courts et en
réduisant les impacts environnementaux liés aux
transports et a la production industrielle. Elle permet
également aux consommateurs de retrouver des ali-
ments de qualité, frais et de saison, en direct du pro-
ducteur.

Les échanges entre les membres de I'AMAP et les agri-
culteurs sont basés sur la confiance et la transpa-
rence. Les membres peuvent ainsi visiter les fermes
et échanger avec les agriculteurs sur leurs pratiques
agricoles.

L'AMAP est donc une alternative citoyenne et solidaire a I'agri-
culture industrielle, qui permet de soutenir les agriculteurs
locaux et de retrouver une alimentation saine et respectueuse
de I'environnement.

Les distributions ont lieu tous les jeudis de 18h a 19h au
Domaine St Jean Baptiste 1525 Route des Arcs a Lorgues.

Contact :amap-lorgues@orange.fr site : https:/www.amaplesmotives.com

Au Fil

de Lorgues

Louis Clavier

pour la consommation du village pendant des
siécles était devenue inutile suite a I’'exploitation
de forages installés par la Commune.
L'association « Au Fil de Lorgues » a été créé en 2021
afin d’agir pour la préservation du lieu de naissance de
cette source, de ses galeries souterraines historiques
et de son eau qui devait trouver sa nouvelle utilité
dans les différents jardins et le lavoir .
Le projet actuel de l'association : aprés toute une
période de recherches, démarches, chantiers de net-
toyages, |'association amorce une nouvelle étape avec
la possibilité d’alimenter par pompage le lavoir et les
canaux des jardins particuliers et le « Jardin des
Enfants ».
Les chantiers souhaités et a venir: sur le terrain de la

L’ eau de la source de La Canal, seule ressource

source : mise en valeur des lieux , panneaux d‘inter-
prétation ( géologie ; terres sans pesticides ; galeries
sans doute moyendageuses ; présence de chauve-sou-
ris etc.), restauration du lavoir et de son « tubaneou
» . Nous espérons faire renaitre ce lieu superbe.
Nous menons des réflexions sur la mise en place et
le partage de l'eau pour les riverains ; sur la séche-
resse et le manque d'eau ; « l|'eau-bien-public »
(réflexion avec la jeunesse en particulier) ; sur la mise
en place de jardins d’insertion au bas du village ;
Nous cherchons a créer et mettre en place des éveéne-
ments, comme les déambulations, les conférences,
les débats-ciné en collaboration avec d’autres associa-
tions.

Ces projets vous intéressent ?

€ontact : Louis €Clavier aufildelorgues@gmail.com
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CAD’EAV

Gérard Toussan

¢ ‘association citoyenne a gestion collégiale
L cad’E.A.U. réunit des citoyens des différentes
communes de la DPVa (Dracénie Provence
Verdon agglomération), motivés par l'intérét général
et la préservation de la ressource en eau. Ils et elles
refusent que ce bien, historiquement monopole natu-
rel des communes, soit cédé a un monde marchand,
sans garanties d’une gestion de |I'eau compatible avec
la nécessité de préserver notre écosysteme.
L'association est née de la menace apparue avec |'ap-
plication de la loi NOTRe (nouvelle organisation terri-
toriale de la République), qui transfére les compéten-
ces des gestions de l'eau et de l'assainissement aux
communautés d’agglomérations (2020) et aux com-
munautés communes (2026).
La DPVa était constituée en 2020, de 23 communes,
dont 10 d’entre elles assurent la gestion de I'eau en
régie publique municipale, les 13 autres en délégation

« LPeau n’est pas une marchandise,
¢’est le bien commun de Phumanité
et du vivant » €’est pourquoi sa
gestion devrait rester publique

et ne faire I’objet d’aucune
marchandisation.

de service public (DSP), avec des délégataires privés
(Suez, Saur, Veolia). Ces derniéres proposent un prix
de I'eau de 15 a 20 % supérieur a celui des communes
en Régie Publique Municipale pour un service rendu
qui n’est pas forcément plus efficient.

Avant le transfert de compétences, cad’E.A.U. a mani-
festé le souhait d’aller vers une régie publique com-
munautaire permettant de gérer et de mutualiser les
moyens. Créée en 2018, l’association y a été intégrée
en tant que représentante des citoyens utilisateurs.
L'objectif : créer un véritable service public de I'eau
regroupant I'ensemble des 23 communes de la DPVa,
indépendant de tout intérét privé et garant de l'intérét
général.

Le mélange public-privé au sein de la régie commu-
nautaire n'est pas satisfaisant et demeure un obstacle
pour aller vers un véritable service public de I'eau et
de l'assainissement.

ASFVL €entre culturel, assoasfviogmail.com et www.lorgues-patrimoine.fr

RCSC - CCFF

Alain Douence

e Qomité €ommunal Feux de Foréts est une
composante de la Réserve @ommunale de
Sécurité Qivile
Les membres sont des bénévoles de la commune
réunis sous l'autorité du maire qui délegue a un mem-
bre la responsabilité de I'organisation et la formation
des membres.
La compétence du CCFF se limite a la commune.
La RCSC peut intervenir sur des communes sinistrées
suite a une mobilisation des secours.
La plupart des communes se sont dotées d’une RCSC-
CCFF. Elles sont regroupées en Association
Départementale ADCCFF RCSC, soit plus de 5000
bénévoles sur le département et plus de 60 a Lorgues.
Le Président délégué compose un bureau parmi
les membres volontaires qui ont suivi des formations
au niveau départemental :
>Formation de base (2 samedis)
>Conduite 4x4 (1 journée)
>Responsable (1semaine)
Mission du €CFF

Apporter le concours aux services de secours et a ceux
chargés de la forét, notamment en matiére de sur-
veillance, d'alerte, d'information, de guidage et de sou-
tien logistique. Ce chapitre nécessite une formation por-
tant sur des connaissances indispensables :
>l a topographie pour savoir ou I'on est, et situer ce que
I'on voit.

>La radio pour transmettre ces informations.
>La conduite 4x4 pour patrouiller en toute sécurité
sur des pistes forestieres.
>La manipulation en toute sécurité de la trongon-
neuse pour dégager des pistes obstruées.
>|'utilisation de la motopompe.

Le Comité de secteur

Il est composé des membres du CCFF. Sa mission est
de vérifier le débroussaillage des habitations situées en
forét ou a moins de 200m d’un massif forestier et de
conseiller les propriétaires pour conserver un environ-
nement sécurisé.
Il est noté ce qui dans I'habitation peut étre exploité
lors d’un sinistre : mobilité réduite, grands animaux,
hydrocarbures, portail, piscine...

Contact : ccfflorgues.fr - Tél : 06.22.90.69.79
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aAuGAD

Michel Dupart

affirme son indépendance a I'égard des pou-
voirs publics et de toutes organisations poli-
tiques, syndicales ou religieuses.
Qui sommes-nous ?
Quelques repéres :
e 1994 : un groupe d'usagers proteste vigoureuse-
ment contre la suppression de leur train. Devant I'im-
possibilité de se faire entendre de la SNCEF, ils descen-
dent sur les voies puis s'organisent et négocient avec
I'appui du Maire des Arcs : la victoire est totale, la

L’ AUGAD, association a but non lucratif, loi 1901,

SNCF rétablit le train. 'AUGAD est née.

e 1996 : I'association obtient un nouveau succes avec
I'arrét du TGV en gare des Arcs-Draguignan.
Objectifs et modes d'action sont désormais tracés :

e défendre la desserte de la gare en TER, grandes
lignes et TGV : empécher la suppression de trains ;
obtenir des arréts plus nombreux, adaptés aux diffé-

€ontact : contactaugad@gmail.com -

(7

ASSOCIATION DES
USAGERS DE LA GARE
DES ARCS-DRAGUIGNAN

rents besoins des voyageurs ; veiller aux correspon-
dances.

e Améliorer la gare et ses accés pour tous ; lutter
contre la suppression des guichets, améliorer la billet-
terie, les remboursements, l'information des voya-
geurs.

e Instaurer une gestion des parkings, trop souvent
saturés.

e Et ceci avec I'appui constant des élus concernés par
la gare : maires, conseillers communautaires, géné-
raux, régionaux, députés et sénateurs.

Nos moyens d'actions : rencontrer les responsables
de la SNCF et de RFF, les élus, négocier, discuter,
convaincre représenter les usagers, recueillir et
transmettre leurs besoins et leurs expériences.

REJOIGNEZ-NOUS, YOUS ETES NOTRE FORCE !

www.augad.fr

Lorgues Terre Sp%a
de vins

% LORGUES
X Terre de vins

e

Felix de Luxembourg

T I,

'.§-'\'

orgues Terre de Vins est une association de 12
L vignerons de la commune de Lorgues qui sou-
haitent avant tout se rassembler pour partager
leur passion de la vigne et du vin.
Notre objectif est de créer des projets ensemble pour
faire connaitre notre commune avec tous les beaux
produits que nous avons a offrir. Lorgues est un lieu
qui nous tient particulierement a coeur car c'est ce lieu
qui nous rassemble, c’est ce lieu d'exception que nous
avons choisi pour nous installer et produire un vin de
qualité. Dans ses environs se trouvent plus de douze
vignobles, tous jouissant d'une bonne réputation.
Nous essayons de promouvoir Lorgues dans tous nos
projets, nous accompagnons la commune et le Maire
pour avancer et participer a des projets actifs, pour
que Lorgues soit mieux connue tant en Provence qu'a
I'international. Nous souhaitons mettre en place des
événements non seulement pour faire connaitre nos
vins et les autres produits que nous proposons mais

aussi pour accompagner la connaissance de notre
savoir-faire, de notre biodiversité et de l'agriculture
de notre région. L'idée est de toujours augmenter la
qualité de nos produits, celle des services que nous
fournissons afin que nous puissions transmettre la
passion de notre savoir-faire.

Les 12 membres de |'association ont pour objectif de
créer une communauté qui aide et s'entraide.

Nous souhaitons redynamiser le travail de la vigne et
de I'agriculture pour montrer a quel point nous som-
mes fiers de notre patrimoine et inciter la nouvelle
génération a mieux connaitre les principaux métiers
de notre région.

- Chateau les Crostes

- Chéateau la Martinette
- Chateau Saint Beatrice
- Chateau I'Arnaude

- Domaine des Sarrins

- Domaine des Aumedes

- Chateau Mentone

- Chateau Roubine

- Chateau de Berne

- Chateau Saint Foy
- Domaine du Clos d’Alari
- Domaine Estello

Contact : https://www.lorguesterredevins.com

10
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Oiseau club

Est Varois
Jean Claude Foubert

timiser les soins a donner aux oiseaux , d’intensifier les moyens de protection de tous les oiseaux en parti-
culier ceux utiles a I'agriculture, vulgariser et propager les méthodes d'élevage des oiseaux dits de « cage

ou de voliéres » et de construction des cages, préserver la nature
Nous partageons nos expériences.

N ous sommes des éleveurs d’oiseaux amateurs passionnés. Notre objectif est de regrouper les éleveurs, d’op-

Rejoignez-nous !

contact: clubocev@gmail.com

Les Jardins
Familiaux de
Saint Ferreol

Edmond Prato

A

social afin d’apporter un lien entre les personnes non-détentrices d’un potager.

Ces jardins redonnent du sens au temps. A travers le rythme des saisons, ils remettent les citadins en
contact avec la réalité du monde vivant et permettent de retrouver la valeur du geste ainsi que le sens du travail
et de l'effort.

Les dirigeants de l'association sont a I’écoute de toute personne désireuse de nous rejoindre.
Les demandes sont nombreuses, mais ils feront de leur mieux pour gérer les attributions des parcelles.

( a ville de Lorgues s’efforce de maintenir |I'association des Jardins Familiaux de Saint Ferréol dans un but

Contact : Edmond PRATO, président, Tel. : 06.64.29.50.82

Svesceae REPERTOIRE DES
#ie. . ASSODCIATIONS

- LOBGIES 2023
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Association
sportive

du college . Cité Scolaire
Thomas Edison L

est ouverte a tous les éléves du collége qui sou-

haitent pratiquer une activité sportive en dehors
des heures de cours et en complément de I'EPS(1).
Les professeurs d’EPS encadrent les séances d’entrai-
nement des sports suivants : le badminton, |'esca-
lade, le fitness, la gymnastique et le tennis de table.
Ces entrainements, proposés sur la pause méridienne
ou le soir aprés les cours, sont adaptés a tous les élé-
ves quels que soient leurs objectifs. Que ce soit pour
une pratique de découverte et de loisir ou plus com-
pétitive et de recherche de performance, chaque éléve
doit pouvoir trouver son bonheur.
L'association est affiliée a I'UNSS (Union Nationale du
Sport Scolaire) permettant d’avoir accés a un ensem-
ble de compétitions allant du championnat de district,
regroupant les établissements du secteur Dracénois,
jusqu’au niveau championnat de France. L'association
du collége participe aussi, dans le cadre de I'UNSS, a

l, association sportive du collége Thomas Edison

Sports

de Lorgues
Thomas Edison

inter-établissements, les cross ou des raids mul-
tisports. Ces derniers permettent aux éléves d’échan-
ger et pratiquer avec leurs camarades d’autres établis-
sements et de découvrir le milieu de la compétition.
Lors de I'année scolaire 2022-2023 de nombreux élé-
ves se sont distingués par leur motivation et leurs bel-
les performances lors des compétitions. En Basket, les
éléves de la section sportive ce sont montrés trés per-
formants et ont fini champions d’académie. En esca-
lade un groupe motivé a découvert le milieu de la
compétition en allant jusqu’au championnat départe-
mental. Et finalement les joueurs de Badminton ter-
minent 2eéme au championnat académique manquant
de peu la qualification aux championnats de France.
Mais c’est avant tout les éléeves investis et motivés
toute I'année qui se sont distingués, que ce soit pour
le plaisir ou la performance, et qui font vivre au quo-
tidien la vie sportive au sein du collége.

€ontact : Cité scolaire de Lorgues Thomas Edison

E.S.L
Tous en forme

E5.1

TOUS EN FORME

Gilles Brunsperger

tous en forme, association loi 1901 a but
ES' non lucratif créée le 2/01/1994 a pour
objet la pratique en commun d’activités

physiques pour adultes femmes et hommes. Forte de
29 ans d’existence et d’expérience, ESL Tous en Forme
est une association phare de la ville de Lorgues.

Un vif succés cette saison avec 318 adhérents, une
premiére depuis sa création. L'association est admi-
nistrée par une équipe de bénévoles dévoués, moti-
vés. Nos cours sont collectifs et a la portée de tous ;
animés par 7 coachs sportifs qui vous encouragent,
vous motivent, vous corrigent. Le tout en musique,
dans une ambiance conviviale.

Ses objectifs Proposer de vous maintenir en
forme, suivant vos capacités, vos disponibilités, en
vous permettant de pratiquer une activité sportive,
quel que soit votre age.

Ses activités : L'association propose actuellement

23H30 de cours stimulants et diversifiés du lundi au
vendredi : gym tonique/cardio/douce, stretching, yin
yoga, Pilates, Zen. Les séances de sport sont prati-
quées en salles mises a disposition par la ville de
Lorgues: le Dojo, le centre culturel, le stade Turchi.
Pour pratiquer, il vous sera demandé une cotisation
annuelle de 165€.

Les plus de notre association :

® ['adhésion donne accés a tous les cours, un véri-
table cadeau pour les sportifs !!!!

) Les cours sont assurés durant une partie des
vacances scolaires. Le matériel est mis a votre dispo-
sition

® Les séances donnent également |'occasion de
rencontres et favorisent le lien social.

Venez nous rejoindre...

on S’y met¢, on s’y plait 119?

Vous serez les bienvenus.

€ontact : eslitousenforme83@gmail.com
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Les Archers
Lorguais

Thierry Fournier

Lorguais » a été créé en 1999 a l'initiative de

quelques passionnés de tir a l'arc : Olga
Chapelain et de Jean-Claude Rosello, immédiatement
rejoints par les regrettés Martine Rainoird et Alain
Michelis, ainsi que par Yennette Buckley et Thierry
Fournier I'actuel président.
Club affilié a la FFTA (Fédération Francaise de Tir a
I’Arc), nos trois entraineurs dipldmés par cette fédéra-
tion sont bénévoles. Les cours sont gratuits et les arcs
d'initiation sont prétés par l’association.
Le club comprend une quarantaine d’adhérents.
Désormais installé dans le nouveau complexe Jean-
Turchi, avec des créneaux horaires importants et bien
adaptés, les demandes d’adhésion augmentent. Le club
s'adresse a tous, dés 8 ans jusqu’a 99 ans... Les cours
d'initiation sont partagés par tranche d’age : enfants,
ados, adultes ; mais notre salle permet le tir de 16
archers et on peut s’entrainer ensemble sans distinction
d’age dans une bonne relation intergénérationnelle.
Un des entraineurs étant formé, par le Comité

L e club de tir a l'arc sportif « Les Archers

Départemental Olympique du Var, a |'accueil de person-
nes en situation de handicap ; notre club peut les
accueillir . C’est la seule association Lorguaise inscrite
au « Handi-guide des sports ».

Club sportif, I'ambiance n'en oublie pas ceux qui dési-
rent une simple activité de loisir ou d’activité physique
douce d’entretien. Des événements récréatifs sont
autant proposés que des rassemblements sportifs.
Notre club fait briller, depuis de longues années, les
couleurs de Lorgues, du concours dominical au champ-
ionnat de France. En 2022, les archers Lorguais sont
montés 41 fois sur le podium ; ils ont déja obtenu le
méme nombre en ce milieu de printemps 2023. Le club
est titulaire du « Trophée des Débutants du Var 2022 »
qui récompense l'importance de la participation aux
concours de débutants.

Loisir ou compétition, en toute convivialité mais dans le
calme, le tir a I'arc vous propose un sport mobilisant
tous les muscles du corps tout en développant la
concentration, I'équilibre et la coordination motrice,
particulierement adapté a un retour a l'activité phy-
sique et dans le cadre d’une réadaptation a |'effort.

Contact : https://www.facebook.com/people/Les-Archers-Lorguais/100057154071721/

Danse Counfry

Lorgues

Martine Robert

Lorgues » a été créée en 2016, suite a un

engouement réel pour cette discipline dans toute
la France. Affiliée a la Fédération Francaise de Country
Line Dance (FFCLD), elle a pour objet de promouvoir
I'apprentissage et la pratique de la Country Line Dance.
On regroupe sous le nom de danses country : le clog-
ging (forme de claquettes), la Square dance (4 couples
forment un carré) et la LINE DANCE (danseurs alignés).
Seule cette derniére est enseignée au sein de |'associa-
tion, en proposant tous les styles de Line Dance (cajun,
cubain, funky, catalan).

Les cours encadrés par un professeur diplomé de la
FFCLD proposent 3 niveaux de danses : débutant (2
ans d’apprentissage), novice, intermédiaire. Tous ces
cours sont donnés en salle, au centre culturel de
Lorgues, les lundis, mardis, mercredi (danse en couple)

[ a jeune association « Danse €Country

et jeudi .

Objectifs annuels : participation au téléthon en janvier
et deux grandes manifestations au parc de St Ferréol.
Ces journées, associées a des concerts, workshops, la
venue d’un chorégraphe ou chanteur, sont ouvertes au
public et a toutes les autres associations de danse
country, venant de toute la région PACA. Pour cette
année retenez le 21 mai et en septembre - Démos : un
petit groupe de danseurs bénévoles peut répondre aux
demandes : mariage, anniversaire, fétes .

Un souhait : avoir plus de participants « jeunes et ados
». Un cours pourrait spécialement leur étre réservé.
Accessible a tous, la danse country développe la
psychomotricité, la mémoire et la confiance en soi. Ce
sport qui fait travailler harmonieusement le corps et
I'esprit. Cette activité est idéale pour développer les
relations sociales.

CONTACTS : Martine : 06.32.37.89.18 Le professeur Marc : 06.16.70.04.01.

13
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Karate Club

KARATE

”,' FEDERATION
FRANCAISE

Dominique Calais
e mot Karaté veut dire « main vide » c'est a
L dire, « sans arme ». Il s’agit d’'un art martial
consistant a I'utilisation de techniques a la fois
offensives et défensives, en faisant appel a toutes les
parties du corps, ayant pour but de trouver un épa-
nouissement physique et spirituel dans le respect des
autres.
La devise du Karaté « Karatedowarei ni hajimari, rei ni
owaru koto wowasuru na » signifie « n'oublie pas que
le karaté commence et finit dans le respect. » (La
regle des 3 R : Respect des autres, respect de soi et
responsabilité de ses actes).
Force, souplesse et endurance mais également

concentration et attention sont
les qualités qui vont naturelle-
ment se développer chez les
pratiquants. Dés I'age de 6 ans,
il est possible de rejoindre le
club Lorguais, afin de découvrir
notre discipline.

Depuis cette année notre club
propose des cours de Défense Training « AITO Self-
Défense». Réservée aux adultes et adolescents, cette
discipline de combat rapproché utilise des techniques
simples et rapides, tels que des dégagements sur sai-
sie, du pied/ poing, des projections, soumissions,
attaque baton et couteau ou autres.

Nous vous attendons au Dojo Municipal (a coté de
I’espace culturel F.Mitterrand)

Contact : Alain RAYMOND 06.88.10.37.45 ou bominique CALAIS 06.29.67.32.41

La Godasse
Lorguaise

Paul Vigneau

ne passion
Depuis plus de 40 ans, nous parcourons la

région, plus ou moins loin selon la saison, avec
toujours le méme plaisir de la découverte et du par-
tage de nos expériences.
Un seul lieu de rendez-vous: le parking de la salle des
sports qui est aussi celui de la salle des fétes. Devant
le dojo, un panneau d'affichage fournit le programme
du semestre.
Pour pratiquer la Randonnée Pédestre et la Marche
Nordique
Randonnée pour tous les niveaux, a la journée ou a
I'aprés-midi.
Cing groupes de marche et un de Marche Nordique
Possibilité de séjours, weekends, randonnées a theme
et autres manifestations.
Cotisation annuelle :
25 euros (accés a tous les groupes et a toutes les ani-
mations)

' Une Passion
Grandeur Nature

Association de randonnée loi 1901

- . Moyen/
Dim. Plus | Journée Sportif
Dimanche | Journée | Moyen
CONBE | [Biournée ||l e

Facile

Marche :
MARDI Nardiaue 2 niveaux
2 journée | Facile/
MERCREDT (1) / mois) | Moyen
VENDREDI | Aprés-midi| Facile

Le site fournit le détail de toutes nos sorties et bien
plus...

-e mail: lagodasse.secretaire@yahoo.fr

-site internet : La Godasse Lorguaise (Google site)

Contact : lagodasse.secretaireyahoo.fir - La Godasse Lorguaise (Google site)
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Tennis-Padel

de Lorgues

Jocelyne Geler

- une super équipe de bénévoles

- une magnifique infrastructure avec 4 courts
de tennis dont un couvert (ce qui est rare dans le
Var), et 2 courts de padel (bientét deux supplémen-
taires !) mis a disposition par la municipalité ;

c réé en 1980, le Tennis Padel de Lorgues c'est :

- une école de tennis et de padel qui, fort de ses 43 années
d’expérience, propose des cours a partir de 4 ans :

- de nombreux tournois qui fédérent les quelques 300
membres de |'association ;

- des rencontres par équipes enfants, jeunes, séniors
et séniors plus tout au long de I'année.

Contact : tclorgues@gmail.com - tclorgues@gmail.com

Lorgues cyclo

René-Raymond
Mathias

Vélo (FFV ex FFCT, fédération francaise de

cyclotourisme), I'an prochain, Lorgues Cyclos
fétera son 30éme anniversaire d’existence !
Les équipes dirigeantes successives ont toujours eu
pour objectif premier le plaisir partagé de la pratique
du vélo par des profils d’adeptes allant du simple
cyclotouriste au pratiquant sportif aguerri quel que
soit leur age.
Cet objectif premier, au cceur de la vie du club s’est
trés vite enrichi, au fil du temps, d’un souci de déve-
loppement de moments de convivialités. C’est ainsi
que sont venues, en complément de nos activités de
base, des organisations de ‘séjours familiaux’ en
Espagne ou Italie entre autres, ouverts aux conjoints

c lub, membre de la Fédération Frangaise Du

et amis des cyclos, des escapades en régions hexago-
nales sur plusieurs jours, ainsi que des moments de
partage humanitaire (Téléthon ou participation au
financement d’un fauteuil électrique pour un enfant
handicapé) ou gastronomique (galette des Rois ou
pique nique par exemple).

Lorgues Cyclos espére pouvoir encore longtemps par-
tager I'enthousiasme de ces divers moments, tout en
accueillant, en méme temps, de nouveaux amateurs.
Dans sa démarche, Lorgues Cyclos sait pouvoir comp-
ter sur le soutien (y compris financier) de la munici-
palité et d’une grande enseigne commerciale de la
région, tous deux chaleureusement remerciés ici pour
la pérennité de leur confiance en notre association.

Contact : tclorgues@gmail.com - tclorgues@gmail.com
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Bridge Club
de Lorgues

Alain Tabard

de Lorgues a rapidement évolué, attirant de plus

en plus de joueurs et d’adhérents notamment
par une politique de cours de bridge destinés aux
débutants.
Ce jeu de cartes passionnant permet non seulement de
se distraire dans une ambiance conviviale mais aussi de
s’enrichir intellectuellement car ses facettes sont telles
que l'on progresse en permanence en jouant et qu’il
devient ainsi de plus en plus intéressant a pratiquer
Animé par des bénévoles réunis au sein d'un conseil
d’administration, le club a été dirigé tout au long de son
histoire par des présidents dynamiques qui ont ceuvré
pour son développement.
Pierre Delpech puis Anne Coullet, pour la période
récente, ont permis a notre club de compter 125 adhé-
rents, qui participent aux manifestations festives que
nous organisons, notamment 2 voyages annuels en
France ou a l'étranger qui rencontrent toujours un
grand succes.

c réé en 1991 par Anne Coullet, le club de Bridge

Jeux - Loisirs - Bien étre

Le Club de Lorgues est affilié a la Fédération Francaise
de Bridge et nos joueurs les plus passionnés participent
aux compétitions organisées pour chaque niveau de
débutant a premiere série.

Certains ont obtenu d’excellents résultats au niveau
national, dont un titre de Champion de France de
seconde série par équipe de 4 mixte.

Les tournois ont lieu les lundis et mercredis aprés midi
et 3 professeurs donnent leurs cours de 3 niveaux dif-
férents les lundis et jeudis dans les locaux que met la
mairie a notre disposition au centre culturel. Nous en
remercions a nouveau trés sincérement M. Le Maire de
Lorgues, car ceci nous permet d'avoir des prix des
adhésions et des droits de participation attractifs.
Nous accueillerons avec grand plaisir ceux qui sont
intéressés par le bridge, débutants ou confirmés, et les
invitons a nous contacter par courriel ou téléphone.

Contact : alaintabardQ@icloud.com tel : 0659963144 bridgeciub835 1 0@gmail.com

Club Mille et
une Croix

Michele Grandille

actuellement 15 adhérentes et sommes régi par

la loi de 1901.
Nous nous réunissons deux fois par semaine, le mardi
de 14 h a 18 h dans une salle du centre culturel et le
samedi de 14 a 17 h 30 dans la salle des Cantouns .
Notre club s’appelle « Mille et une croix » car nous
effectuons des ouvrages au point compté qui consiste
en partant d’'un dessin sur un diagramme de reporter
sur une toile vierge (toile aida ou de lin) ce dessin en
le brodant au point de croix.
Nos adhérentes travaillent sur des broderies person-
nelles mais nous avons également des broderies en
commun, a savoir : chaque année nous brodons une

N otre club a été créé en 2000, nous avons

it il
& TELETHON =

et ol e ]

nappe avec un motif différent choisi par le club, cette
nappe est tirée au sort au profit d’'une de nos adhé-
rentes. Nous brodons des ouvrages que nous vendons
au profit du téléthon.

Chaque année nous brodons un ouvrage (serviette,
sac, torchon...) puis nous échangeons cet ouvrage
entre nous.

Nous participons a la journée des associations ou vous
pouvez voir nos réalisations.

16
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Le Cantoun
des Ancians

Jeanne-Marie
Dostatni

ment, depuis des années, a l'accueil des per-
sonnes du 3éme age et plus, désireuses de pas-
ser quelques heures de retrouvailles et de détente.
Méme les personnes a la réflexion plus lente sont
accueillies.
La pratique des cartes n'est pas exclusive et des jeux

c,est une salle associative, dédiée prioritaire-

Vivace

Sandrine Blondy

haitent "danser la vie" des séances hebdoma-
daires les lundis aprés midi.
Pourquoi rester seul dans son coin alors qu'il est plus
sympathique d'aller passer deux heures avec des per-
sonnes pour partager des bons moments en musique
dans une énergie de joie ?
Nul besoin de savoir danser, I'envie de se rencontrer

L’ association Vivace propose a tous ceux qui sou-

&

Qe Lowpees

de réflexion et d'application de notre riche vocabulaire
sont proposés en petits groupes, sur plusieurs
niveaux.

Tout est fait pour une douceur de vie, autour de col-
lations et occasionnels repas pour cet ensemble de
connaisseurs.

Vous étes attendus au local, Place de la Poste, I'aprés-
midi.

€ontact : Jeanne-Marie Dostatni 04 94 67 6211 - 06827217 44

est principale.

Sandrine Blondy facilite ces moments en groupe.

Elle propose également, ponctuellement, ses compé-
tences de facilitatrice, d'intelligence collective, soit
pour des groupes constitués, soit pour des journées
ou soirées sur des thématiques particulieres.

Par exemple : cercles de parole, cohésion d'équipe,
"coaching" en groupe, partage entre thérapeutes,
groupe de projet d'habitat coopératif, parole de profs,
entraide pour réviser le bac philo,

Et plein d'autres possibles.

N'hésitez pas a la contacter pour recevoir ses propo-
sitions ou lui faire des demandes ciblées.

Contact: 06.11.77.62.69 ou a vivace.bza@gmail.com

17



VAL156.FINAL2 (1)_VAL 146.4 trimgxd.qxd 19/07/2023 12:23 Page 18

&

Qe Lo

Les Parents
d'éleves

Lorguais -

»

- 4

résents depuis plusieurs années au sein de la cité
scolaire Thomas Edison de Lorgues, les Parents
d'éleves Lorguais est un regroupement de
parents indépendants exclusivement consacré au col-
lege et lycée de la ville.
Chaque année, les Parents d'éléves lorguais se mobili-
sent et participent activement a la vie des deux établis-
sements scolaires.
Ce qui nous anime : l'intérét de I'éleve avant tout
Notre role au sein de la cité scolaire :
e Représenter et soutenir les intéréts de I'éléve et des
parents aupres de I’établissement, du corps enseignant
voire méme aupres des autorités académiques comme
cela a déja pu étre le cas a plusieurs reprises et cette
année encore.
e Participer aux conseils d'administration et aux diver-

Secours
Lorguais

Corinne Laude

Enfnce - Scolarité

Solidariteé - Social - Santeé

ses commissions pendant lesquels nous avons un pou-
voir décisionnaire. C’est lors de ces instances que nous
relayons et faisons remonter les interrogations,
remarques et suggestions des parents.

o Etre le relais entre les parents, les équipes enseignan-
tes et la Direction de I'établissement

e Participer aux conseils de classe.

Nous sommes également présents quelques mercredis
dans l'année lors de permanences au sein de la cité
scolaire pour rencontrer les parents. Et nous sommes
joignables par mail et Facebook a n'importe quel
moment de l'année.

Si des parents souhaitent nous rejoindre ce sera avec
plaisir que nous les accueillerons parmi nous, nous ne
sommes jamais trop nombreux !

Facebook : https://www.facebook.com/lesparentsdeleveslorguais/

SECOURS LORGUAIS

Avec le soutien de la sille .ﬁw

Lorgu

caritative, sont d’aider les plus démunis de la
population Lorguaise, sous des formes diverses
et adaptées (alimentaires, financiéres, vestiaire).
Pour nous donner les moyens d’agir, nous organisons
trois collectes alimentaires par an, deux ramasses par
semaines, deux a trois braderies annuellement, ainsi
que la vente hebdomadaire de vétements dans notre
boutique vestiaire du local, chaque vendredi matin, de 9
heures a 11 heures 30.
Nous devons également, procéder a de nombreux achats
complémentaires pour arriver a mieux satisfaire les
besoins de nos familles en difficulté.
Tous les lundis matin, de 9 heures 30 a 11 heures 30,
nous accueillons les nouvelles familles pour un entretien
individualisé.
Tous les lundis aprés-midi de 14 heures 30 a 17 heures
00, nous procédons a la distribution des colis alimentai-
res, des bouteilles de gaz et de fioul de chauffage, a I'at-
tribution d’aides financieres.

( es missions du Secours Lorguais, association

Les familles accompagnées sont invitées a se présenter
une fois toutes les deux semaines.

Ces familles en précarité, trouvent aussi, une écoute
attentive a leurs difficultés.

Nous travaillons en parfaite harmonie, avec les assistan-
tes sociales du Département. C'est le cas également,
avec le C.C.A.S. de la commune, qui nous signale des
personnes agées esseulées et en trés grande précarité,
que nous prenons en charge, le temps que le C.C.A.S.
trouve une solution adaptée et viable.

La commune est toujours a nos cotés, par la gratuité
des locaux et le versement d'une subvention annuelle.

Si vous souhaitez intégrer notre équipe de bénévoles,
rendez vous sur place au 22 Rue de la Trinité, le lundi
matin et aprés-midi et le vendredi matin, ou, déposez
un message au 04 83 11 02 04 ou au 07 84 79 99 03.
Pour nous soutenir financierement, notez que nous
avons l'agrément de la Préfecture du Var, de délivrer des
attestations fiscales au titre des dons regus.

€ontact : 04.83.11.02.04 ou au 07.84.79.99.03
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La Recyclerie
Lorguaise

Delphine Peruch

Recyclerie!

Qui a dit que I'on ne pouvait pas, ou que I'on ne
devait pas croire en ses réves ?
Notre aventure a commencé a |été 2020. Cing
inconnus qui se rencontrent autour d’un pari un peu fou
: créer une recyclerie sur le territoire. La motivation est
simple: nos poubelles débordent, et elles sont pleines
d’objets viables.

Quelle grande aventure que cette petite

Comment faire ? Choix du statut, ce sera une associa-
tion Loi 1901 et démarrage de |'activité dans un garage
de 25m2, le ler octobre 2020. Puis la découverte des
joies de la collecte, de la valorisation et de la vente a
tout petit prix. On y croit, on s‘organise, on se struc-
ture, on crée nos procédures et |'affaire commence a
rouler. Les bénévoles, heureux de contribuer dans la
bonne humeur a un projet qui a du sens, affluent et ne
comptent pas leurs heures.

En mai 2021, les portes de la Recyclerie, les Esparus

€ontact : recyclericlorguaise@gmai

Miaou & Cie
en defresse

Maryse Maccolini

d’un peuple a la maniére dont il

traite ses animaux » citation de Gandhi.
Cette jeune et petite association est née en 2017 ; sa
présidente Meggan Ramos est aidée par 3 bénévoles,
soutenue par une petite dizaine de donateurs, nombre
bien insuffisant en rapport du travail immense fourni
et a fournir encore !
Elle se donne comme objectif d'aider tous les malheu-
reux animaux de compagnie chats, chatons, chiens,
chiots etc....par la stérilisation, les soins, 'adoption et
la lutte contre la maltraitance.
Le travail est difficile surtout pour les chats errants de
la ville et de ses environs : attraper, le soir le plus sou-
vent, les chattes dans des cages-trappes, les conduire
chez le vétérinaire pour la stérilisation et récupérer
éventuellement leurs chatons pour les soins et les
adoptions dans de trés bonnes conditions. C’est un

«o n reconnait le degré de civilisation

RICYCLERIE

Ay

ouvrent multipliant a Villecroze la surface par 10. Les
dons affluent, 150 tonnes d’objets sauvés !

En Avril 2023, nous déménageons de nouveau sur
Salernes, au 1857,route de Draguignan, dans le grand
local de nos réves.

Nous continuons aussi une de nos missions : la
Sensibilisation. Nous avons regu plus de 15 classes,
nous participons, dés que possible, aux événements qui
ont du sens pour insuffler ce changement de compor-
tement dans une société de surconsommation et de
court-termisme.

Nous nous positionnons comme un acteur de I’écono-
mie sociale et solidaire et de I’économie circulaire.
Notre activité est exponentielle et tentaculaire grace a
la manne permanente de tous ces objets : électromé-
nager, textiles, livres, décoration, meubles, puéricul-
ture, sport...

Nous vous attendons dans notre local de Lorgues, rue
Barbacane ou a la Grande Recyclerie a Salernes.
Donneurs, acheteurs, bénévoles ou contributeurs,
contactez-nous !

com - http://recyclerie-lorguaise.fr/

bénévolat qui demande des heures de présence et de
soins, qui ne peut jamais s’arréter car les besoins sont
urgents et souvent vitaux.

La mairie doit étre grandement remerciée pour son
aide, a la fois en bons de stérilisation et en subventions.
C’est aussi I'image de marque d’un pays ou d’une ville
d’éviter les animaux affamés, errants et malades, en
procédant a des campagnes de stérilisation.

Pour celles-ci il faut des moyens financiers et
humains.

Alors afin d’éviter cette misere, stérilisez vos ani-
maux, chats et chiens également, aidez dans la
mesure du possible les associations a la fois en finan-
cement et en aide sur le terrain, afin de réduire le gros
probléme de leur surpopulation, de la malnutrition et
des maladies qui y sont liées.

Miaou et Compagnie en détresse est sur Face Book,
sur Instagram association_83510.

€ontact : Mégane au 07.77.73.95.61

1)
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international
Women’s club

Provence
Alison Walley

créé par des anglaises dans le but de partager
des liens d’amitié, d’établir des contacts sociaux
et de collecter, grace au bénévolat, des fonds pour des
ceuvres caritatives.
Les activités ont lieu a Lorgues ou dans les alentours.
Le Club compte plus de 250 membres de 22 nationa-

l e Club International Féminin de Provence a été

lités différentes.

La langue officielle du Club est I'anglais.
Nous accueillons avec plaisir les frangaises qui parlent
anglais et souhaitent rejoindre I'TWCP et tout particu-
liecrement celles d’entre vous qui viennent d’autres
régions de France et désirent rencontrer de nouvelles
amies.

€ontact : hteps:/iweprovence.com

France
ADOT 83

Marie-Madeleine
Georges

biliser tout public aux Dons d'Organes, de
Tissus et de Moelle Osseuse. C'est une associa-
tion départementale rattachée a une Fédération natio-
nale créée en 1969. Pour cela ses bénévoles tiennent
des stands lors de forums d'Associations et de Santé,
dans les galeries commerciales et lors de Collectes de

F RANCE ADOT 83 a pour but d'informer et sensi-

€ontact : 04 94 94 08 60

FRANCE
ADOT

__DON DORGANES |

Sang; ils se déplacent également vers les établisse-
ments d'enseignements ( colleges, lycées, facs, écoles
d'infirmieres et d'Aides Puéricultrices...) ou encore
vers des corporations professionnelles.

france-adot83@wanadoo.fr - www.france-adot.org
(acces aussi a notre espace départemental via ce site.

BP 20325 - 83512 LA SEYNE SUR MER €CEDEX
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Souvenir

Patriotisme

LE SOUVENIR FRANCAIS

le 1= février 1906

Francais

Mme Claude Croyet

dans le Var, qui se consacre a l'exécution d’ob-
jectifs mémoriels. Elle a permis depuis 2015 a
plus de 33 000 enfants de participer a des actions de
mémoire.
UN PEU D'HISTOIRE :
La défaite de 1870 entraine I'occupation de I'Alsace et
de la Lorraine, mais le sentiment national reste vivant.
Les Tombes militaires frangaises, sont entretenues et
chaque année un office religieux est célébré a leur
mémoire, des Monuments a leur gloire sont élevés.
En 1872 Xavier NIESSEN, fonde en 1887 le Souvenir
Francais, regroupant ainsi l'union des francais autour
des Valeurs de la France et de la République.
SA VOCATION
- Conserver la mémoire des Morts pour la France -
Monuments élevés a leur gloire, fleurissement des tom-
bes- Animer la vie commémorative -Participer aux
cérémonies patriotiques - Transmettre le flambeau du
Souvenir aux générations successives par la connais-
sance de I'histoire, I'amour de la Patrie et le sens du

u ne des plus grandes Associations Mémorielles

Délégation Générale du Var

d’utilité publi

devoir.

Ouvert a tous, le Souvenir Francais observe la plus
stricte neutralité politique, confessionnelle et philoso-
phique.

Adhérer au Souvenir Francais c'est aider a sensibiliser
et mobiliser les jeunes par des actions , entretenir 785
tombes et 114 monuments .

LE BENEVOLAT EST LA REGLE POUR SON FONCTION-
NEMENT

Le comité de Lorgues et sa section de Taradeau ont
organisé depuis 2003 des expositions sur les guerres
passées ; des sorties scolaires sur tous les lieux mémo-
riels —Paris, Verdun, Vercors avec plus de 350 enfants
de nos écoles de Lorgues et de Taradeau.

Ces enfants, n‘oublieront jamais toutes ces femmes et
ces hommes qui se sont battus pour leur liberté d’au-
jourd’hui et garderons toujours ce respect qui leur est
da.

Bureau : Mmes Danjean, Comba Sorasso (Présidente

Honoraire),Mr. Foucault, Comba,

€ontact :

F.N.A.C.A

Auguste Rigaud

Elle se donne pour réle d’étre a I'écoute de ses

adhérents, d’apporter une aide ponctuelle aux
éventuels cas sociaux, d‘organiser des sorties cultu-
relles, de participer au devoir de mémoire, auquel
30.000 des noétres ne peuvent plus participer, et pour
cela étre présent aux réunions et cérémonies patrio-
tiques, aux obseques, aux différentes manifestations
lorguaises.
Aujourd’hui la majorité d’entre nous avons 80 ans et
plus, ils sont nombreux les compagnons accompagnés
a leur derniére demeure, ce qui explique le nombre
restreint de nos adhérents (31) mais nous avons
gardé avec nous les souvenirs de notre passé militaire

L a FNACA, comité de Lorgues est créée en 1981.

Mme €Claude Croyet - http://www.souvenirfrancaisvar.com/

Fédération Nationale des
Anciens Combatcctants en
Algérie, Maroc et Tunisie

pendant la période difficile de la guerre d’Algérie et
avons toujours quelques amis pour échanger nos sou-
venirs bons ou moins bons au service de la France.
Vive la France

€ontact: Auguste RIGAUD t¢el : 04.94.84.05.98 - francerigaud5 1 @agmail.com
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La medaille
militaire

1774e section
André Menet

n bref retour historique
u Cette médaille a été créée par le prince

Louis Napoléon Bonaparte, qui, voyant
tous ces combattants non-officiers, retourner
chez eux sans aucune médaille de reconnais-
sance, alors qu'ils avaient été braves au com-
bat, décida la création de la Médaille Militaire,
alors que les officiers avaient la Légion
d’Honneur créée par Napoléon. Cette Médaille
Militaire a pour devise « VALEUR ET DISCI-
PLINE ». Elle se situe, au rang protocolaire,
aprés la Légion d’Honneur et I'Ordre de la
Libération. Cette médaille est concédée princi-
palement aux militaires en activité, soit pour
acte de bravoure ou pour leur parcours qui,
durant leur période d’activité, correspond a la
devise.

Constituée en Association, reconnue d’utilité

Buts :

-Etablir et renforcer les liens entre ses memb-
res.

-Concourir au prestige de la Médaille
-Participer aux cérémonies patriotiques

-Aider ses membres dans le besoin

-Venir en aide et participer financierement a
I’éducation et aux conditions de vie des orphe-
lins de ses membres.

-Organiser des activités au profit des ceuvres
sociales

-Faire bénéficier ses membres de |'établisse-
ment social et médico-social dans sa résidence
a Hyéres

Organisation :

Le siege est a Paris et chaque département a
une Unité qui gere les sections des communes.
La section de Lorgues, créée le 15 mars 1980

publique par décret du 20 décembre 1922, elle se
nomme dorénavant : « Société Nationale d’Entraide

est constituée a ce jour de 29 membres. Outre des
titulaires de la médaille, nous y accueillons des mem-
bres associés et des dames d’entraide.

de la Médaille Militaire »dont le siege est a Paris.

Contact: André Menet, président de la 1774° section.

Claude Bergogne

été créée le 20 septembre 1930.

Elle est la plus importante des associations de

sous-officiers en retraite dirigée par des sous-officiers
dont le siege est a Paris.
Elle regroupe tous les Sous-officiers, Officiers Mariniers,
Caporaux Chefs, Quartier Maitre de 1ére Classe des
trois armées, des services communs et de la gendar-
merie en activité ou a la retraite ainsi que leurs veuves
et autres ayants-droit.

l, Union Nationale des Sous Officiers en retraite a

Sa devise est « Unir et Servir » et ses principaux buts
sont la défense des intéréts moraux et matériels de
tous les sous-officiers quelle que soit leur position sta-
tutaire.

Elle entretient le devoir de mémoire, organise des
manifestations patriotiques dans le canton et informe
ses membres sur |’évolution des carrieéres militaires.
Elle organise des sorties sur les sites militaires et
assure la défense et |'aide aux veuves.

Elle diffuse un journal bimestriel « La voix des sous offi-
ciers»

Contact: 04.94.94.08.60 - BP 20325 - 83512 LA SEYNE SUR MER CEDEX

22
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€asse téte

I Un SDF ramasse les mégots de cigarettes
dans les cendriers et sur les trottoirs pour
récupérer le tabac qu'ils contiennent encore et
rouler ainsi ses propres cigarettes. Il lui faut 7
mégots pour faire une cigarette. Aujourd'hui il
a ramassé 49 mégots. Combien de cigarettes
pourra-t-il fumer?

2 Paul doit écrire les nombres de 0 a 100.
Combien de fois doit-il écrire le chiffre 9 ?

3 Dans le tiroir de la commode, il y a 5 paires
de chaussettes noires, 4 paires de chaussettes
rouges et 3 paires de chaussettes blanches. Il
fait noir dans la piéce et comme je suis un
mari délicat, je ne souhaite pas réveiller ma
femme. Je n'éclaire donc pas.

Combien de chaussettes devrais-je extraire au
minimum afin d'étre certain de posséder deux
chaussettes de la méme couleur ?

Devinettes

a Je parle toutes les langues et j'ai tout le
temps la téte a I'envers. Qui suis-je ?

b Sans couvercle, serrure ou charniere, je
renferme pourtant un trésor doré. Qui suis-je
?

€ Je suis noir, je deviens rouge et je finis
blanc. Qui suis-je?

d Nous sommes deux sceurs. La premiére
engendre la seconde et la seconde engendre
la premiére. Qui sommes nous?
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Réponses de Ia grille n°12 VALISS
de Stéphane Roubaud

&

Y6vee Lowgues

Nous profitons de ce numéro spécial pour vous présenter des
mots croisés qui vont vous permetire de retrouver I'at-
mosphére de Lorgues au début des années 1990.

I s'agit des premiers mots croisés parus
dans notre journal et préparés a
I'époque par Forestier

Les mots croisés de
FORESTIER Grille 3/1991

2 3 4 65 6 7 8 9 10

-

HORIZONTALEMENT

I. Nos meéres, nos sceurs, nos filles ou nos amies.

II. Fleurissent au printemps... ou le samedi soir.

III. Teint tendrement - Les arsais y vivent -
Préposition doctorale.

IV. Crainte des soldats en goguette.

V. Triste registre.

VI. N'a pas cours a Lorgues - Diminutif roulant.

VII. Stupéfier.

VIII. Vieil adverbe de refus. Il ne passe pas a Lorgues.

IX. Voisines étrangéres.

X. Bouches ouvertes mais tordues - N'est plus néces-

saire pour appeler.

VERTICALEMENT

1. Beaux yeux, ne pleurez point.

2. Symétrique tres ancestral et tres lointain. Faiseur de
risettes.

3. Les clubs d'équitation de Lorgues n'en ont certaine-
ment pas.

4. Parasite - Toujours en vogue.

5. Merci Abraham ! - Mammifere des bois

6. Sans téte et bouleversée, comment peut-elle pren-
dre les images? Devant révolutionnaire.

7. Vous pouvez sortir, mes freres - Racontait tout a I'en-
Vers.

8. Elu - Avisé

9. Point a répétition - Allongée.

10. Encore un point a répétition- Conjonction- CIA ou
KGB?

Solution dans le prochain numeéro
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04 94 85 92 92

S.S.I.A.D

E S

Médecine traditionelle

CCAS Lorgues 04 94 85 92 77 service de soins a dom. Chinoise
78/79 Personnes agees et 06 08 80 12 10 Moulard J.P. 06 03 18 59 71
handicapées 04 94 73 90 39 Audioprothésiste
Médecins Psychanalystes Metzinger M. 04 94 47 00 27
Lebon H. 04 94 73 70 27 Hardouin G. 06434383 13 Diététicienne
Magnier A. 04 94 73 95 74 ostE. Allégre M. 06 03 28 69 18
Grouiller G. 04 94 73 70 27 Psychothérapeutes
Isvanca E. 04 94 73 70 30 Amand-Jules C. 06 63 89 03 10 Naturopathe-
Laure Ch. 04 94 73 70 27 Rougemont C. 04 94 47 95 14 Nutritherapeute
Richez F 04 94 73 70 27 Psychothérapeutes Buwaj K. 06 28 22 86 92
Thirion F. 04 94 73 95 95 hors du cadre réglementé Prothésiste capilaire
Tosello S. 04 22 56 02 14 Bruyant M. 06 75 05 16 13 Moulet B. 04 94 84 36 55
Wasserman P. 04 22 56 02 14 Durussel 06 63 60 91 04 4
: Réflexologue
Rhumatologues Massei C. 04 94 67 62 29 Robion H. 06 84 15 11 13
Joita M. 04 94 47 41 38 Sabben M. 06 71 38 41 07 . :
Chirurgiens-dentistes Psychologues Deblocage musculaire
Clément-Ricard M. 04 94 73 99 83 Betit M. 06 09 03 48 29 Mortelette J. 0789 30 06 22
Domart F. 04 94 73 71 64 Rougemont C. 04 94 47 95 14 Therapies manuelles &
Lion J.F. 04 94 73 26 00 Stoffaneller E. 06 68 90 88 88 énergetique tradition-
Risso X. 04 94 73 26 00 Giné Monique 06 71 91 47 32 nelle chinoise
Eid C. 04 94 73 27 32 Verchuere M. 06 60 72 98 87 Bonvalot V. 06 85 22 92 82
Labo. Analy. Med 04 94 60 47 70 Orthopédiste Hypnothérapeute
- i Dambra J.M. 06 80 65 47 63
Pharmacies Guillemard M. 04 94 47 49 44 Duding S. ekt b

Barthélemy F.X.

Grde Pharm Lorgues
Saint-Ferréol
Infirmiers (es) a dom.

04 94 73 70 31
04 94 73 58 05
04 94 73 72 97

Orthophonistes
Galy I.
Ludier-Mrani A.

Kinés-Ostéopathes

04 94 73 96 72
04 94 73 20 84

HYPNO PROGRESS

Naturopat./iridologue
Bernard C.

06 32 60 47 16

06 64 89 12 86

Bardaji P. 06 26 64 11 89 Bernard F. 04 94 67 66 27 Vétérinaires
Bellus L. 06 38 25 28 95 Dardenne L. 04 94 85 10 17 Chabaud M.- Feremaz I.
Bianco N. 06 10 50 49 12 Kinésithérapeutes Jean E. - Postec R. 04 94 73 96 32
E?&Jrl]lgtrept L. 82 gj % gg gé Aumnonier FF’,_ 06 68 54 85 21 Méd-altern/Guérisseur B A A G
: 04 94 85 22 53 Duperray.M 8- 075
Delattre M.F. 06 62 39 63 93 Jean E.
Gauriat H. 04 94 85 22 53

Doublet S. 04 94 73 90 90 Losson P. 04 94 70 84 57
Duclerc W. 06 63 24 49 91 Jacob M. 06 75 91 54 29 Gendarmerie 17 0494737011
Eerrerg L. 06 01 44 42 79 Silvy O 06 63 37 82 70 04 94 85 92 88

rere D. : i ici
ere D 82 gj ;g 28 88 Stoffaneller M.J. 04 94 73 72 32 Police Municipale 89
Habary C. Marchenoir 1. 06 12 05 20 36 .

y 04 94 73 90 90 Rai Raphaell 06 21 92 87 12 Pompiers 18

Lakhal R.D. 06 82 31 87 31 ainero Raphaelle Centre de secours 04 98 10 40 78
Legendre M.P. 04 94 73 90 90 Ostéopathes Centre anti-poison 0491 75 25 25
Magnan M.M. 04 94 67 64 22 Chastanier M. S La Poste HleE)
Marivoét C. 04 94 67 64 22 Combes S. 04 94 68 00 14 Multi-accueil
Pedroni S. 06 09 59 34 28 Dallée A.C. U e g e 17 Lou Pitchounet DA gk s B
Pichot Q. 04 94 73 90 90 Guillet-Lhermitte JF 04 94 73 9478 Trésor Public 04 94 39 00 40
Pilalas 06 62 39 63 93 Touret Florian 04 94 73 94 78 Médecins de garde 15
Ponchan S. 04 94 73 90 90 Chassagne C. 06 75 47 43 32 Urgences nocturnes
gar_rtahmFr{l S. 06 77 56 52 76 Boitard J.M 0620471273 et jours fériés 04 98 10 40 78

mith R. 04 94 73 90 90 Sage Femme Transports
Tesson C. 04 94 73 90 90 J Ambulances Dracénoises 04 94 73 77 38
Troiel R. T Moreau.C 07 83 17 10 26 mbulances Dracénoises 06 09 57 43 16

Van Rompaey M.
Wispelaere J.P
Souini S.
Roberto.M

06 83 12 65 91
04 94 73 90 90
06 67 88 09 48
07 83 14 82 51

Pédicure Podologue
Ernoux F.
Toulliou C.

04 94 47 02 37
04 94 73 79 16

Taxi Christophe
Taxico

Taxi Vincent

S.N.C.F. (Renseignements)
TED petit Bus :

06 08 63 13 43
06 85 11 03 84
36 35

0800 65 12 20

Tél.: 04 94 73 92 37
Fax: 04 94 84 34 09

Conciliateur de Justice mairie annexe,
3éme lundi de 9h a 12h/13h30 a 17h
Mission d’Animation, C.L.S.H.

Rue de la Trinité.

Mission Locale Relais Jeunes,

Office de Tourisme-Syndicat d’Initiative

synd.initiative.lorgues@gmail.com

www.lorgues-tourisme.fr

Secours Lorguais 22, rue de la Trinité
marieclaudealbin@hotmail.com

Guichet Téléphonique Unique Solidarités (VAR)

APA, RSA, PCH, Aides d'URGENCES

€entre Départemental pour ’Insertion Locale

(C.E.D.I.S.) : Bureau des Arcs sur Argens

Sur rendez-vous

€entre de Solidarité Sociale

Sur rendez-vous

Consultation de nourrissons, P.M.l.

Sur rendez-vous :

04 94 85 92 77

04 94 73 99 18
04 94 76 96 89

06 17 47 62 18
04 83 11 02 04

DECHETERIE

Ramassage des «encombrants »
Sur rendez-vous

Nouvelle décheterie

Du lundi au samedi 8h-12h/14h-17h-
Dimanche 8h-12h

0 800 850 053

04 94 50 07 00
04 98 10 54 00

04 94 99 79 10 07 76 18 62 96

04 94 50 90 55
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