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Vous retrouverez dans ce guide toutes 
les activités associatives et municipales 
proposées sur Lorgues. 

La ville ne compte pas moins d'une centaine 
d'associations couvrant des domaines  
divers comme les loisirs, les sports, le 
social, la vie scolaire, la culture et encore les 
anciens combattants qui œuvrent au travail 
de mémoire. 

Lorgues est une ville riche de son tissu 
associatif et toutes ces associations sont 
des partenaires importants pour la vie de la 
commune.

En consultant ce guide, vous pourrez 
contacter les associations qui vous 
accueilleront pour vous faire partager leurs 
centres d'intérêt et découvrir leurs activités.

CLAUDE ALEMAGNA 
Maire de Lorgues

Conseiller régional
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ARTS PLASTIQUES

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
POTERIE  -  MANGAS - PEINTURE - ARTS PLASTIQUES 
Contact : Maria Fererat - 04 94 67 67 98 
secretariat@leolagrange-lorgues.org

GROUPE EXPRESSION
PEINTURE À L'HUILE - AQUARELLE - ICONOGRAPHIE 
PORTRAIT - ACADÉMIE - PASTEL - SCULPTURE S/BOIS
Contact : Gérard Matarin - 06 16 07 71 09
gerard.matarin@hotmail.fr

MAISON JOYA
ÉVEIL CRÉATIF - PEINTURE - CÉRAMIQUE
Contact : Malka Glasman - 06 14 95 15 70
asso.maisonjoya@gmail.com

MUSIQUE & CHANT

CONSERVATOIRE - ÉCOLE DE MUSIQUE
PIANO- VIOLON - GUITARE - FLÛTE TRAVERSIÈRE 
SAXOPHONE - CLARINETTE - TROMPETTE - BATTERIE 
GUITARE ÉLECTRIQUE - PIANO JAZZ
Contact : Yannick Draoulec - 06 87 41 92 23
yannick.draoulec@dracenie.fr

ENSEMBLE CAD VOCAL
PRATIQUE DU CHANT CHORAL 
Contact : Jean-Marie Gardon - 06 80 32 10 73
jmgardon@wanadoo.fr
www.ensemblecadvocal.fr

ENSEMBLE CHORAL DE LORGUES
PRATIQUE DU CHANT CHORAL - ŒUVRES CLASSIQUES
Contact : Pierre Guissinger - 06 81 16 45 08
contact@ensemblechoraldelorgues.fr
renee.pena@wanadoo.fr

HARMONIE LORGUAISE
PRATIQUE COLLECTIVE DE LA MUSIQUE 
INSTRUMENTALE - CONCERTS PUBLICS DE VARIÉTÉ
Contact : Pierre Zacharie - 06 60 90 08 97  
p.zacharie@hotmail.fr

LOU GINESTOUN
ÉLABORATION DE SPECTACLES DE MUSIQUE
DE CHANTS ET DE DANSES EN COSTUME PROVENÇAL
Contact : Emmanuel Foucault - 06 01 63 94 92
emmanuel.foucault83@gmail.com

RI-Ô-LÉ
COURS DE CHANT - VARIÉTÉ POUR TOUS
Contact : Paule Castano - Pascalyne - 06 87 39 29 37
pascalyne.ri-o-le@wanadoo.fr

 ARTS  

THÉÂTRE

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
Contact :  Maria Fererat - 04 94 67 67 98 
secretariat@leolagrange-lorgues.org

LES BALADINS DU VAR
Contact : Jean-Jacques Lheureux - 06 81 90 63 29
lesbaladinsduvar@gmail.com

VOCE COLLEGIALIS
PRATIQUE DU CHANT CHORAL - MUSIQUE SACRÉE
Contact : Christian Guiot - 06 15 41 59 48
christianguiot56@gmail.com

BÉBÉ BULLE
SOUTIEN À LA PÉRINATALITÉ ET PARENTALITÉ
Contact : Caroline Chassagne - 06 75 47 43 32
carolinechassagne42@gmail.com

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
YOGA - GYM DOUCE - QI-GONG - ATELIER MÉMOIRE 
- FELDENKRAIS
Contact :  Maria Fererat - 04 94 67 67 98 
 secretariat@leolagrange-lorgues.org

MAISON JOYA
EVEIL YOGA - JOYA - REBIRTH - DANSE TRIBAL FUSION
Contact : Malka Glasman - 06 14 95 15 70
asso.maisonjoya@gmail.com

VIVACE
BIODANZA
Contact : Sandrine Blondy - 06 11 77 62 69
vivace.bza@gmail.com 

YOGALAB
YOGA VINYASA (YOGA DYNAMIQUE, RELAXATION, 
MEDITATION PRANAYAMA)
Contact : Magali Tirel - 06 15 20 45 30
iyariyoga@gmail.com

YOGAVAR
 YOGA - MÉDITATION
Contact : Christophe Barrault - 06 61 23 06 79
info@yogavar.fr - www.yogavar.fr

 BIEN-ÊTRE  
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 CULTURE 

ACTIVITÉS CULTURELLES

ASSO. CULTUELLE ET CULTURELLE
POUR LE RAYONNEMENT DU MESSAGE CHRÉTIEN
Contact : Christine Nivière - 06 26 74 56 41 
niviere.christine@gmail.com 
lorgues.paroisse@wanadoo.fr

CINÉBLEU
PROJECTIONS DE FILMS CINÉMATOGRAPHIQUES 
DANS LA SALLE DE CINÉMA J. MATHEVET
Contact : Alain Foresto 
prog.lorgues@yahoo.fr    www.cinebleu.fr

CINÉ DÉBATS CITOYENS
CINÉMA - CITOYENNETÉ - CULTURE
Contact : Robert Florès - 06 76 99 93 74 
cinedebats.lorgues@gmail.com
cdc83.wordpress.com

LA GRENOUILLE BLEUE
SOIRÉES CONTES - ADULTES ET ENFANTS
Contact : Sandrine Blondy - 06 12 19 62 09
la.grenouille.bleue@free.fr

LORGUES ANIMATION VIDÉO
PROMOTION DE LA VIDÉO LOCALE 
LORGUES ET AUTRES AGGLOMÉRATIONS
Contact : Jean-Jacques Boyzon - 06 74 41 86 52
jjboyzon@gmail.com

LORGUES EN FÊTE
COMITÉ DES FÊTES DE LA VILLE
ANIMATION DE LA SAISON ESTIVALE
Contact : Henri Guissard - 04 98 10 27 88
lorguesenfete@gmail.com

MÉDIATHÈQUE DE LORGUES
RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES DE LA DRACÉNIE
OUVERTURE HORS VACANCES SCOLAIRES 
	 - MARDI & VENDREDI 13H - 18H
	 - MERCREDI 9H -18H
	 - SAMEDI 9H - 12H
OUVERTURE PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
	 - MARDI ET VENDREDI 13H - 17H
	 - MERCREDI 9H - 12H / 14H - 17H
Contact : 04 98 10 50 90
mediatheque.lorgues@dracenie.com
www.culture-dracenie.com

SERVICE CULTUREL MUNICIPAL
SPECTACLES À L'ESPACE F. MITTERRAND
Contact : 04 98 10 27 88
smc@lorgues.fr - www.lorgues.fr

SYNDICAT D'INITIATIVE
ANIMATIONS - MARCHÉS ARTISANAUX
Contact : Dominique Honta - 06 16 27 95 66
syndicatinitiativelorgues@gmail.com

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS
Contact : Jacqueline Pfeiffer Fournier
07 88 88 89 60 - carnetsdevoyage@gmail.com

LANGUES VIVANTES

CAMBRIDGE ENGLISH ASSOCIATION 
LORGUES (CEAL)
ANGLAIS - ENFANTS ET ADULTES - VALIDATION DE 
CERTIFICATIONS "CAMBRIDGE ENGLISH"
Contact : Jean-Louis Vincent - 06 72 47 56 40
vincentlouis83@hotmail.fr

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
RUSSE
Contact : Maria Fererat - 04 94 67 67 98
secretariat@leolagrange-lorgues.org

ESCOLO DE MARGARIDO
LANGUE PROVENÇALE
Contact : Christian Desmazieres - 06 61 20 73 72
cdesmazieres3@gmail.com

L'ACAMPADE
ITALIEN
Contact : Françoise Clavier - 04 94 70 94 04 
feminierfrancoise@gmail.com 

PROGRESS ACADEMY
COURS D'ANGLAIS ENFANTS/ADULTES
Contact : Laurie Vincenti 06 58 12 34 51
laurie.formation83@gmail.com

CRÊCHE LOU PITCHOUNET
ACCUEIL DES ENFANTS DE 2 MOIS 1/2 À 4 ANS
Contact : 04 94 67 62 69
creche@lorgues.fr

LEÏ GARDO PITCHOUN
ASSOCIATION DES ASSISTANTES MATERNELLES 
PROJETS COMMUNS POUR LA SOCIALISATION 
DES ENFANTS
Contact : Christiane Bérouard  - 04 94 73 72 00
berouard.christiane@orange.fr

PARENTS D'ÉLÈVES LORGUAIS
COLLÈGE ET LYCÉE DE LORGUES
Contact : Nathalie Guillemard - 06 03 16 92 72
lesparentsdeleveslorguais@gmail.com

PÔLE ENFANCE JEUNESSE
ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS 3-11 ANS
PÉRISCOLAIRE ET EXTRASCOLAIRE
Contact : 04 94 85 44 82 - 06 28 63 39 11
clsh@lorgues.fr
ESPACE JEUNES  11-17 ANS
PÉRISCOLAIRE ET EXTRASCOLAIRE
Contact : 04 94 47 13 95 - 06 09 92 47 54
ejlorgues@gmail.com

PROGRESS ACADEMY
SOUTIEN SCOLAIRE 
Contact : Laurie Vincenti 06 58 12 34 51
laurie.formation83@gmail.com

 ENFANCE 
SCOLARITÉ  
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 LOISIRS 
CRÉATIFS  

BRIDGE CLUB LORGUES
COURS - TOURNOIS - COMPÉTITIONS
Contact : Alain Tabard - 06 59 96 31 44
alaintabard@icloud.com

CANTOUN - FOYER DES ANCIENS
POUR LES PERSONNES AGÉES : ANIMATIONS - JEUX 
DE SOCIÉTÉ - SORTIES RÉCRÉATIVES - REPAS 
Contact : Jeanne-Marie Dostatni
06 82 72 17 44 - jmbdostatni@yahoo.fr

MÉDIATHÈQUE DE LORGUES
RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES DE LA DRACÉNIE
OUVERTURE HORS VACANCES SCOLAIRES 
	 - MARDI & VENDREDI 13H - 18H
	 - MERCREDI 9H -18H
	 - SAMEDI 9H - 12H
OUVERTURE PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
	 - MARDI ET VENDREDI 13H - 17H
	 - MERCREDI 9H - 12H / 14H - 17H
Contact : 04 98 10 50 90 
mediatheque.lorgues@dracenie.com

RENCONTRES  LOISIRS  DES  AÎNÉS  LORGUAIS
ANIMATION - JEUX - LOISIRS
Contact : Betty Dubois - 06 14 86 81 33
betty.dubois13@orange.fr

JEUDI CLUB
COUTURE - LOISIRS CRÉATIFS - TRICOT
Contact : Mauricette Faraill - 06 25 43 84 42
mamy.faraill@orange.fr

L'ATELIER FABLAB
ACCOMPAGNEMENT ET RÉALISATION DE PROJETS
IMPRESSION 3D - DÉCOUPE LASER - USINAGE - CAO 
ÉLECTRONIQUE - PROGRAMMATION
Contact : Jean Marc Pourtalet - 06 17 36 28 38
fablab.latelier@gmail.com

LOISIRS DES MAINS CRÉATIVES
CARTONNAGE - SCRAPBOOKING - CARTERIE
Contact : Caroline Massel - 06 27 35 07 33
gerard.massel@orange.fr

MILLE ET UNE CROIX
POINT DE CROIX (POINT COMPTÉ) ET AUTRES 
BRODERIES
Contact : Michèle Gandrille - 06 18 84 36 29
michele.gandrille@gmail.com

AMAP
MISE EN RELATION DES PRODUCTEURS LOCAUX ET 
DES CONSOMMATEURS
Contact : Chantal Toussan - 06 84 36 53 80
ctoussan@gmail.com

ASA CANAL DE SAINTE CROIX
IRRIGATION
Contact : Laurent Boglio - 06 30 80 64 48
laurent.boglio@gmail.com

AU FIL DE LORGUES
PRÉSERVATION ET UTILISATION DE LA SOURCE LA 
CANAL
Contact : Louis Clavier - 06 89 97 16 86
aufildelorgues@gmail.com 

AUGAD
ASSOCIATION DES USAGERS DE LA GARE DES 
ARCS-DRAGUIGNAN
Contact : Bernard Cheval - 04 94 68 12 95
contactaugad@gmail.com 

BRIGADES VERTES
COLLECTIF RAMASSAGE ET SIGNALEMENT DE 
DÉCHETS SAUVAGES
Contact : Joëlle His - 06 40 55 48 47
joellegilberthis@hotmail.fr

CAD'EAU
DÉFENDRE LES INTÉRÊTS DES UTILISATEURS DE L'EAU
Contact : Gérard Toussan - 06 79 17 97 91
assoc.cad.eau83@gmail.com

COMITÉ COMMUNAL DES FEUX DE 
FORÊTS (CCFF)
PRÉVENTION ET SURVEILLANCE
Contact : Alain Douence - 06 22 90 69 79
ccff@lorgues.fr

CHASSEURS LORGUAIS
AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE DE CHASSE 
LÂCHER DE GIBIER - EMBLAVURE POUR LE NOURRIR
Contact : Pierre Bevançon - 06 82 28 74 23
entreprisebevancon2@wanadoo.fr

GROUPE MYCOLOGIE ET BOTANIQUE
ÉTUDE DES CHAMPIGNONS ET PLANTES LOCALES
SORTIES - RÉUNIONS - EXPOSITIONS
Contact : Philippe Pinchon - 04 94 70 29 20
phillipe.pinchon83@orange.fr

JARDINS FAMILIAUX DE ST FERRÉOL
JARDINS POTAGERS
Contact : Edmond Prato - 06 64 29 50 82
jardins.familiaux.de.st.ferreol@outlook.com

OISEAU CLUB EST VAROIS 
ELEVAGE D'OISEAUX
Contact : Jean-Claude Foubert - 06 66 35 67 91
jeanclaudef83@gmail.com

 JEUX   NATURE / ENVIRONNEMENT  
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 PATRIMOINE  
AMIS DE ST FERRÉOL ET DU VIEUX 
LORGUES (ASFVL)
RESTAURATION - VALORISATION - TRANSMISSION  
DU PATRIMOINE LORGUAIS
Contact : Sabine Grouiller - 06 12 89 43 51
assoasfvl@gmail.com

AUTO MOTO LES PERLÉS
EXPOSITION DE VÉHICULES ANCIENS (AUTOS ET 
MOTOS) - BOURSE - BALADES
Contact : Christian Martin - 06 08 10 71 07
clubperles@orange.fr

VIVRE  À LORGUES
RÉDACTION DU JOURNAL COMMUNAL
Contact : François Lenglet - 06 72 62 06 10
francoislenglet843@orange.fr

FÉDÉRATION NATIONALE DES 
ANCIENS COMBATTANTS EN ALGÉRIE, 
MAROC ET TUNISIE  (FNACA)
DEVOIR DE MÉMOIRE - ENTRAIDE 
Contact : Auguste Rigaud - 07 81 21 23 72
francerigaud51@gmail.com

LA MÉDAILLE MILITAIRE
ENTRAIDE AUX MÉDAILLÉS MILITAIRES ET LEUR 
ENTOURAGE
Contact : André Menet - 06 10 09 61 54
abmenet@hotmail.com

SOUVENIR FRANÇAIS
DEVOIR DE MÉMOIRE DES MORTS POUR LA FRANCE 
TRANSMISSION AUX JEUNES GÉNÉRATIONS
Contact : Claude Croyet - 06 88 78 64 79
claudeabou46@gmail.com
www.souvenir-francais.fr

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS 
(UNC)
DEVOIR DE MÉMOIRE - ENTRAIDE - ACTIONS DE 
COHÉSION - TRANSMISSION DE L'ESPRIT CIVIQUE 
AUX JEUNES GÉNÉRATIONS
Contact : Yves Perrot - 06 78 31 23 67
yvonne.yves@orange.fr

UNION NATIONALE DES SOUS-
OFFICIERS RETRAITÉS (UNSOR)
DEVOIR DE MÉMOIRE - DÉFENSE DES SOUS-OFFICIERS 
EN RETRAITE
Contact : Claude Bergogne - 06 11 58 85 63 
claude.bergogne.unsor@live.fr

AMICALE DES SALETTES
RENCONTRE DES RÉSIDENTS AUTOUR D'ACTIVITÉS 
LUDIQUES ET CULTURELLES
Contact : Philippe Neveu - 06 30 53 13 04
philippe.neveu83@gmail.com

AMICALE FAOU PINS ROUGONS (AFPR)
Contact : Christian Pessey - 06 79 96 54 02
c.pcy@laposte.net

LES BASTIDES DE L'ENCLOS
GESTION DES PARTIES COMMUNES DE LA 
COPROPRIÉTÉ
Contact : Philippe Hery - 06 35 12 68 37
hery.philip@gmail.com

RÉSIDENTS DU QUARTIER 
DE LA MARTINETTE
ASSOCIATION DE QUARTIER - BIEN ÊTRE
Contact : Guy Rodes - 06 08 22 84 42
anny.rodes@orange.fr

 PATRIOTISME  QUARTIERS  
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CCAS
CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
Contact : Betty Dubois - 04 94 85 92 77
pole.social@lorgues.fr

DONNEURS DE SANG BÉNÉVOLES
PROMOTION DU DON DE SANG 
ORGANISATION DE COLLECTES
Contact : Francine Fiorini - 06 25 64 54 66
lorgues83@donneursdesang.ovh

FRANCE ADOT
DON D'ORGANES, DE TISSUS, DE MOELLE OSSEUSE
Contact : M.-Magdeleine Georges - 04 94 94 08 60
france-adot83@wanadoo.fr - www.france-adot.org

INT.  WOMEN'S CLUB PROVENCE (IWCP)
ACTIVITÉS SPORTIVES - CULTURELLES - CARITATIVES
JARDINAGE
Contact : Gisela Berkele-Schmidt - 06 78 20 56 28
iwcpsecretary@gmail.com 

L'ACAMPADE
ACTIVITÉS DE PARTAGE
Contact : Françoise Clavier - 04 94 70 94 04 
feminierfrancoise@gmail.com 

LAPAR (LES AMIS DE LA PLACE ACCARISIO ET DES 
REMPARTS) GALERIE - BAR
Contact : Jacques Genty - 06 17 22 27 37
jacou83510@hotmail.fr

LES ENFANTS D'ANKASINA
SOUTIEN ET ASSISTANCE POUR LES ENFANTS D'UN 
BIDONVILLE DE MADAGASCAR
Contact : Joël Amand-Jules - 06 60 78 35 37
joel@ankasina.fr

LORGUAIS LES AMARRES
ACTIVITÉS SOCIOCULTURELLES
CAFÉ ASSOCIATIF L'EMBARQUADHERE
Contact : Francis Debeda - 07 83 51 64 76
lembarquadhere@gmail.com 
www.lembarquhadere.fr

LIONS CLUB DU HAUT-VAR
Contact : Jean-Jacques Vanderstichel
jjvdso@outlook.fr

MIAOU ET COMPAGNIE EN DÉTRESSE
STÉRILISATION ET ADOPTION DES CHATS ERRANTS
Contact : Meggan Ramos - 07 77 73 95 61 
miaouetcompagnieendetresse@gmail.com

RECYCLERIE LORGUAISE
RECYCLERIE - RESSOURCERIE
Contact : Delphine Perruch - 07 67 88 19 31
recyclerielorguaise@gmail.com

SECOURS LORGUAIS
AIDE AUX PLUS DÉMUNIS DE LA COMMUNE
Contact : Corinne Laude Leclercq - 07 84 79 99 03
claudesecourslorguais@sfr.fr

SENDRA
SERVICE D'AIDE À DOMICILE
Contact : Gina Cantener - 04 94 73 91 77
sendra.lorgues@sendra.fr - www.sendra.fr

SSIAD DU PAYS LORGUAIS
SERVICE DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE
Contact : 04 94 73 90 39 
ssiad.lorgues@wanadoo.fr

TÉLÉTHON
Contact : Marie-Christine Sontot 07 71 23 18 86
mariechristinesontot@yahoo.fr

COMPLEXE JEAN TURCHI
BASE MULTISPORTS 
04 94 67 95 59 - complexe.turchi@lorgues.fr

ARTS MARTIAUX

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
 TAEKWONDO 
Contact : Maria Fererat - 04 94 67 67 98 
secretariat@leolagrange-lorgues.org

JUDO CLUB DE LORGUES
JUDO ET DISCIPLINES ASSOCIÉES
Contact : Frédéric Durpoix - 06 26 41 51 54
judoclubdelorgues@orange.fr

KARATÉ CLUB LORGUAIS
KARATÉ - AÏTO - SELF DÉFENSE
Contact : Dominique Calais - 06 29 67 32 41
nath.flam@orange.fr

KHAO SOK GYM
BOXE MUAY-THAÏ
Contact : Lahoucine Idouche - 06 71 64 49 36
idouche.lahoucine@gmail.com

 SOLIDARITÉ / SOCIAL / SANTÉ  SPORTS  
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 SPORTS  

DANSES & GYM

AMICALE DU ZILGREI
Contact : Chantal Rosset - 09 86 30 98 39 
amicalezilgrei@gmail.com

DANSE COUNTRY LORGUES
DANSE COUNTRY
Contact : Martine Robert - 06 32 37 89 18 
dancecountrylorgues@gmail.com

CLUB DE LOISIRS LÉO LAGRANGE
MUSCULATION - GRS -  STRETCHING - EVEIL CORPOREL
DANSE CLASSIQUE - FITNESS ENFANTS - KIDS DANCE
HIP-HOP - DANSE ORIENTALE - DANSE AFRICAINE 
DANSE CONTEMPORAINE - DANSE DE SALON - ZUMBA  
Contact : Maria Fererat - 04 94 67 67 98 
secretariat@leolagrange-lorgues.org

DANSER POUR DANSER
MODERNE JAZZ GOLD - LINE DANSE - BACHATA 
SALSA - LATINO
Contact : Joëlle Grammatico - 06 31 03 74 97
joelle83510@gmail.com

ESL TOUS EN FORME
GYM TONIQUE - CARDIO - STEP - STRETCHING - PILATES 
CARDIO BOXING - GYM DOUCE -  MEDITATION ZEN
Contact : Gilles Brunsperger - 06 83 53 69 81 
esltousenforme83@gmail.com

LLELI DANCE
DANSE URBAINE
Contact : Louisa Taoualit  - 07 49 94 20 01
tillelimahboul@gmail.com

LOU GINESTOUN
DANSES PROVENÇALES
Contact : Emmanuel Foucault - 06 01 63 94 92
emmanuel.foucault83@gmail.com

M LE SPORT
PILATES - STRETCHING - YOGA - ABDOS F. - BODY 
SCULPT - HIIT
Contact : Mélanie Palmérini -  06 88 12 64 82
mlesport.lorgues@gmail.com

SPORTS INDIVIDUELS

ARCHERS LORGUAIS
TIR À L'ARC - COMPÉTITION ET LOISIRS
Contact : Thierry Fournier - 06 88 26 76 29
archerslorguais@laposte.net

BAD LORGUAIS
BADMINTON LOISIR - NON ADHÉRENT À LA 
FÉDÉRATION - ADULTES ET ENFANTS (DÈS LA 6°) 
ACCOMPAGNÉS DE LEURS PARENTS
Contact : Thierry Cazier - 07 61 79 17 59
cazierthierry83@gmail.com

ÉQUI-PASSION
CENTRE ÉQUESTRE 
Contact : Christelle Triton - 06 74 60 17 52
chris.triton@hotmail.fr

LA GODASSE LORGUAISE
RANDONNÉES - MARCHE NORDIQUE
Contact : Paul Vigneau - 07 70 31 22 30
lagodasse.secretaire@yahoo.fr

LESTT 
TENNIS DE TABLE
Contact : Philippe Hery - 06 35 12 68 37
hery.philip@gmail.com

LORGUES CYCLO
VÉLO TOURISME - ROUTE - VTT (HIVER)
Contact : René-Raymond Mathias - 07 82 24 04 77
renmths@wanadoo.fr

MTBIKE LORGUAIS
AMÉNAGEMENT ET TERRASSEMENT DES PISTES VTT 
Contact : Axel Garrus - 07 63 47 30 81
axelgarrus83510@gmail.com

OTL ATHLÉTISME
COURSE - SAUTS - LANCER - CROSS-COUNTRY 
MARCHE - ÉPREUVES LONGUES- HORS STADE - LOISIR 
ATHLÉTISME DÉCOUVERTE
Contact : Patricia Carpentier - 06 61 96 73 19
otlathletisme@orange.fr

OPPIDUM BIKE VTT
ECOLE DE VTT
Contact : Thierry Champagne - 07 69 00 75 77
bureau@oppidumbike.fr

TENNIS / PADEL DE LORGUES
COURS - LOCATION DE TERRAINS ET RAQUETTES
Contact : Christine Lepage - 06 03 23 15 44
tclorgues@gmail.comSPORTS EN ÉQUIPE

LA BOULE DE LA NOIX
PÉTANQUE
Contact : Christian Couturier - 06 11 49 95 30
e.natacha83@live.fr 

ESL BASKET CLUB
Contact : 	Sophie Mariani - 06 22 82 62 55
eslbc@free.fr - www.eslbc.fr

ESL FOOTBALL
Contact : Gisèle Suarez - 06 29 92 57 01
eslf@laposte.net

LORGUES OVALIE VAR
RUGBY
Contact : Jonathan Thomas - 06 59 83 75 13
lorgues.ovalie.var@gmail.com

LORGUES VOLLEY BALL CLUB
MIXTE LOISIR ADULTES
Contact : Paméla Aumonier - 06 68 54 85 21
pamelaaumonier@gmail.com
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